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Seks — magiczne stowo elektryzujgce wielu ludzi, rozpalajgce mysli i emocje.
Temat, o ktérym nie powinno sie rozmawiac¢ w towarzystwie ani tym bardziej przy
stole. Czy jednak uchodzi méwi¢ o ,tych rzeczach” w Kosciele? Jeszcze
kilkanascie lat temu panowato powszechne przekonanie, ze Kosciét katolicki
generalnie potepia wspotzycie seksualne, zas w matzenstwie dopuszcza je tylko
ze wzgledu na prokreacyjny cel zwigzku matzenskiego. C6z zatem Koscidt mysili
dzis o seksie, na poczatku XX|I w. w dobie daleko posunietej liberalizacji,
relatywizmu i zlaicyzowanego spoteczenstwa?

Mitos¢ erotyczna w Biblii

Cztowiek posrod wielu elementéw swojej konstrukcji psychofizycznej, zostat
obdarzony takze darem ptciowosci, ktdra sprawia, iz w sposéb naturalny jedna pte¢
cigzy ku drugiej, dgzac do tak silnego zjednoczenia, iz oboje stajg sie jednym ciatem
(por. Rdz 2,24). Piciowos¢ jednak sama w sobie jest Slepg sitg, kidra moze
sprowadzi¢ cziowieka na ztg droge, dlatego domaga sie ona uwznioSlenia,
przemienienia i zintegrowania. Dzieki temu cielesne pozgdanie staje sie nieodpartym
pragnieniem bycia z drugim cztowiekiem odmiennej pici, pragnienie pieszczot i
zmystowych doznan zmienia sie w delikatnos¢ i czutos¢, zas sita w tagodnosc.
Piciowos¢ w zderzeniu z mitoscig staje w zachwycie wobec niezmierzonej tajemnicy
ciata drugiej osoby, ktéra sie okazuje drugim moim ,ja” (por. Rdz 2,23-25).

Przyktad tego rodzaju mitosci o charakterze erotycznym znajdujemy w biblijnej
opowiesci o ludzkiej mitosci Oblubienca i Oblubienicy, ktérzy w ogrodzie
rozkoszy odnajdujg utracone kiedy$ w raju szczescie. W ,Piesni nad piesniami”
znajdujemy bowiem poetycki opis mitosci dwojga ludzi. Intymna relacja wyrazona
jest w formie zaproszenia do ogrodu, gdzie mezczyzna moze spozywac wyborne
owoce, ktére sg alegorig kobiecego ciata (por. Pnp 7,9). Oblubienica z kolei
wyznaje, ze zapach ciata ukochanego jest dla niej woreczkiem mirry i henny
potozonym wsrdd jej piersi (por. Pnp 1,13n). Mezczyzna w zachwycie wydaje
okrzyk: ,O, jak piekna jeste$ przyjaciotko moja” (Pnp 1,15).

Skoncentrowane na ciele wypowiedzi oblubiencéw sg dowodem, ze witasnie
na ciele zatrzymuje sie owo przejecie sie drugim cztowiekiem. Mitos¢ bowiem
swoim zasiegiem obejmuje catg osobe ludzkg, pragngc dobra dla wszystkich jej
sfer i poktadow (por. HV, 9).

Bo6g pobtogostawit seks

Cytowana przez Katechizm Kosciota Katolickiego (por. KKK 2361) modlitwa
zaczerpnieta z Ksiegi Tobiasza, jest wotaniem dwojga matzonkéw — Tobiasza i
Sary, ktérzy przezywajg matzenski dramat. Tobiasz, kolejny juz magz Sary, stoi
wobec wielkiego niebezpieczenstwa. Zty duch Asmodeusz podczas pierwszej
nocy poslubnej zabit juz kilku kolejnych mezéw Sary, a teraz to samo grozi
Tobiaszowi. Wobec zagrozenia, oboje uciekajg sie do Boga. Modlitwa
matzonkow jest swoistym zaproszeniem Boga do ich intymnego obcowania ze
sobg. Akt seksualny bowiem jest w tym kontekscie pojmowany jako czas i
miejsce obecnosci Stworcy. Modlitwa — wypowiedziane stowo — niesie ze sobg



moc. ,Tobiasz i Sara przemawiajg jezykiem szafarzy sakramentu, swiadomych
tego, ze w przymierzu matzenskim mezczyzny i kobiety wtasnie poprzez «mowe
ciata» wyraza sie i urzeczywistnia tajemnica, ktora ma swe zrodto w Bogu
samym” (Jan Pawet IlI). Wypowiedziane przez obojga na koncu Amen jest
stowem, za ktorym stoi autorytet samego Boga, ktory wypetnia ich sypialnie,
btogostawi ich wspotzyciu i pokonuje panujgcg do tej pory smierc.

Stwoérca przenika wszystkie sprawy ludzkiej egzystencji, nadajgc kazdej
wtasciwy wymiar i miejsce. Wspotzycie seksualne jest szczegdlnym czasem
dziatania Boga, ktory partycypuje w ludzkiej mitosci i wspodtdziata z matzonkami

Godnos¢ aktu seksualnego

Kazdy akt seksualny, by mdgt nosi¢ znamiona aktu ludzkiego musi spetnia¢
kilka podstawowych kryteriéw. W pierwszym rzedzie musi by¢ zgodny z naturg
cztowieka i celowoscig poszczegolnych cztonkow ciata. Wszelkie zatem
anomalie i proby innego wspotzycia seksualnego sg zaprzeczeniem tej godnosci.
Matzonkowie maja prawo do okazywania sobie réznych form czutosci i pieszczot
z uzyciem technik manualno-oralnych, jednak sam akt seksualny winien
odbywac sie zgodnie z ludzka natura i przeznaczeniem narzgdow piciowych.

Istotnym elementem jest znak mitosci i jednosci, ktérego wyrazem winno byé
wspotzycie seksualne. Naturalne pozagdanie, rodzgce sie w mezczyznie i
kobiecie pod wptywem wartosci sexus drugiego cztowieka, zmierza do
zespolenia ptciowego jako wyrazu jednosci duchowej, ktéra tgczy matzonkow.
Kierowanie sie w zyciu ptciowym pozadliwoscig — pragnieniem zaspokojenia
wytgcznie swoich potrzeb zmystowych, czyni ten akt nieusprawiedliwionym i
grzesznym.

Ostatnim elementem jest otwartos¢ pary matzenskiej na dar nowego zycia.
Wszelkie zatem proby obezptodnienia aktu seksualnego przez uzywanie
srodkéw antykoncepcyjnych czy wczesnoporonnych czyni wspotzycie seksualne
ztym. Jedynie wkomponowanie rytmu wspotzycia seksualnego w naturalny rytm
ptodnosci kobiety otwiera matzonkow na ptodnosé, ktéra jest zasadniczym celem
mitoSci erotycznej.

* * %

Naturalne piekno mitosci erotycznej moze zosta¢ zeszpecone ludzkimi
staboSciami i pragnieniami uzycia drugiego cztowieka dla wiasnych
niegodziwych celéow. Stgd nieustannie aktualne jest wezwanie Kosciota do
pielegnowania w matzenstwie piekna i godziwosci aktu seksualnego, ktory
wszakze jest darem Stworcy i jako taki oddaje Mu chwate. Kosciot zatem w
swoim nauczaniu jasno i wyraznie podkres$la waznos¢ i doniostos¢ wspotzycia
seksualnego w matzenstwie oraz stoi na strazy jego godnosci.



