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WARSZAWA
DARIA STYCZYNSKI*

IZABELIN

Cui bono klauzura?

Tradycyjnym elementem kazdego klasztoru jest klauzura zakonna,
ktéra w swojej widzialnej postaci, czesto widnieje jako informacja na
drzwiach Kklasztornych prowadzacych do czesci wylaczonej z uzytku
0s6b postronnych. Za tymi drzwiami toczy sie zycie zakonne: modlitwa,
praca, spoczynek.

Klauzura w powszechnym rozumieniu jest wytaczeniem pewnej
czesci klasztoru z obecnos$ci w niej oséb swieckich. Jednak to, co kiedys

" JErzv SzvRAN OFMConv (ur. 17.10.1968). Doktor teologii moralnej. Wyktadowca w WSD
00. Franciszkanéw w todzi-tagiewnikach. Cenzor koscielny ksigzek i tresci religijnych dla Wy-
dawnictwa Kurii Prowincjalnej oo. Franciszkanéw w Warszawie i dla Wydawnictwa oo. Fran-
ciszkanéw w Niepokalanowie. Redaktor naczelny rocznika teologicznego , Lignum vitae” wy-
dawanego przez WSD oo. Franciszkandw w todzi-tagiewnikach. Autor wielu publikacji na-
ukowych z zakresu teologii moralnej na tamach kwartalnika ,,Collectanea theologica", ,,Homo
Dei" oraz ,Zycie i ptodno$¢”, dwumiesiecznika ,Poradnik spowiednika”, rocznika teologicz-
nego ,Lignum vitae", ,tdédzkie Studia Teologiczne" oraz popularno-naukowych w dwumie-
sieczniku ,,Postaniec sw. Antoniego z Padwy", miesieczniku ,Rycerz Niepokalanej" i na kato-
lickich stronach internetowych: Mateusz i www.szyran.republika.pl.

" DARIA STYCZYNSKI (ur. 28.07.1988). Absolwentka Akademii Filmu i Telewizji na Wydziale
Realizacji Dzwieku w Warszawie. Absolwentka Studium Duchowosci Franciszkanskiej w Za-
kroczymiu. Zatozycielka i kierownik grupy jazzowej ,,Gentle Wood” (2011-2013). Nauczyciel-
ka gry na gitarze klasycznej w szkole ,,Gryfomania” (2011-2013). Wspoétpracowata przy two-
rzeniu ptyty z Magda Piskorczyk ,,Magda Piskorczyk Master Class” (2013). Obecnie pracuje
jako organistka w kosciele oo. Franciszkandw w Warszawie oraz studiuje w Instytucie Szko-
lenia Organistow przy Papieskim Wydziale Teologicznym w Warszawie. Jest autorkg muzyki
do stéw $w. Franciszka z Asyzu, ktéra zostata zarejestrowana na plycie ,Sladem Ubogiego”
w wykonaniu scholi postugujacej przy kosciele Franciszkandw w Warszawie (2014).
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byto wystarczajagcym odgrodzeniem zycia zakonnego od Zycia $wiata,
dzi$ stalo sie $rodkiem zupelnie niewystarczajacym. Swiat bowiem
»~wszedt” poza klauzure przez wspoétczesne media spotecznej komunika-
cji, rozumiane, zaré6wno w sensie tradycyjnym (telefon, smartfon), jak
i nowoczesnych (portale internetowe: Facebook, Twitter, blogi, chat,
skype). Dzieki nim, w jakim$ sensie wytgczona do tej pory klauzura, staje
sie ,pena” oséb $wieckich, ktére wkraczajg w Swiat osoby konsekrowa-
nej o kazdej porze dnia i nocy. Czy zatem klauzura stata sie anachroni-
zmem? Wlasnie to pytanie stato sie inspiracja do podjecia niniejszych
rozwazan. Klauzura bowiem nadal jest obecna w Zyciu zakonnym, lecz
czy jest obecna w zyciu zakonnikéw i zakonnic?

Podejmujac te problematyke, autorzy pragng otworzy¢ dyskusje
nad wspéiczesnym sensem i rozumieniem pojecia klauzury i jej aggior-
namento do wspédiczesnych czaséw.

1. ZYCIE KONSEKROWANE — ZYCIE WYLACZONE

Sprawca wszelkiego uswiecenia i konsekracji! oséb, miejsc czy rze-
czy jest zawsze Bdg. W akcie konsekracyjnym osoba staje sie Jego osobi-
sta wlasnoscia, wytaczong jakby z ,tego Swiata”2.

Na kartach Starego Testamentu Bog wielokrotnie dokonywat wyta-
czenia pewnych 0sdb, rzeczy i miejsc z codziennego - $wieckiego uzytku,
a zastrzegat je tylko do celow sakralnych3. Byly one zatem przeznaczone
wyltacznie do kultu Bozego. Stad juz o Narodzie Wybranym mowito sie,
ze jest segulah (osobistym skarbem wtadcy) i dlatego miat charakter sa-
kralny (por. Wj 19,5; Pwt 7,6; Ps 135,4).

Wiaczajac sie zatem we wspolnote oséb konsekrowanych, cztowiek
staje sie szczegolng wlasnoscia Boga. Powotaniu ochrzczonego do péj-
$cia za Jezusem towarzyszy szczeg6lna taska, ktéra uzdalnia cztowieka

! Na temat réoznych wymiaréw konsekracji mozna znalez¢ w: C.S. Napidrkowski,
Konsekracja, czyli co?, ,Lignum vitae” 15-16(2014-2015), s. 26-53.

2 por. Jan Pawet I, Adhortacja ,Vita consecrata”. O zyciu konsekrowanym i jego misji
w Kosciele i w swiecie, (dalej jako VC), Watykan 1996, nr 30. Por. takze Jan Pawet Il, Wymiary
zycia konsekrowanego, w: Katechezy, Kosciot, Nauczanie Ojca Swietego Jana Pawta i,
Komputerowy zbiér dokumentéw papieskich, Krakow 1999, nr 1.

® Na ten temat mozna znalezé w: M. Baranowski, ,,BgdZcie Swietymi, bo ja jestem swiety”
(Kpt 19,2). O wybranych aspektach zycia konsekrowanego w tradycji Starego Testamentu,
,Lignum vitae” 15-16(2014-2015), s. 11-25.
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do dania Bogu pozytywnej odpowiedzi. Wezwanie zatem do wytgcznej
stuzby Bogu staje sie wywyzszeniem i taska, ktéra obdarza osobe powo-
tang zdolnos$ciami wyzszego rzedu, by mogta p6j$¢ droga rad ewange-
licznych*. Konsekracja zatem jest swego rodzaju ,ptaszczem”, ktéry Bog
roztacza nad wybrana osobg czy spotecznoscia, zastrzegajac sobie jej
zycie i dziatanie.

2. POJECIE KLAUZURY

Klauzura (tac. clausum - zamkniecie), jest to zamkniecie wewnetrz-
nych pomieszczen klasztoru przed kontaktem ze §wiatem zewnetrznym.
Wstep do klauzury zakonnej osobom ptci przeciwnej jest zakazany>.
W przypadku klauzury $cistej, tzw. papieskiej, istniejgcej w klasztorach
zenskich o §lubach uroczystych, zabroniony jest wstep wszystkim ob-
cym osobom; takze siostry majg zakaz opuszczanie klasztorus.

3. CEL KLAUZURY

Zadaniem klauzury jest ochrona os6b pozostajgcych w samotnosci
przed szkodliwymi wplywami zewnetrznymi. Takze w kongregacjach
zakonnych obowiazuje klauzura, dostosowana do zycia czynnego’.

Klauzura utatwia zycie wspdlne, pomaga w skupieniu i pracy,
a zwlaszcza przyczynia sie do pielegnowania ducha modlitwy. Nalezy
ona do $rodkdéw ascetycznych, utatwiajacych praktykowanie rad ewan-
gelicznych i postep w doskonatoscis.

Jan Pawet Il podkre$la eucharystyczno-paschalny wymiar klauzury:
,Postrzegana w Swietle powotania i misji w Kosciele klauzura zaspokaja
potrzebe przebywania z Chrystusem, odczuwang jako nadrzedna. Wy-
bierajac zamknietg przestrzen jako $rodowisko zycia, mniszki klauzu-

* por. Jan Pawet Il, Wymiary..., dz. cyt., nr 3.

®> Por. Franciszek z Asyzu, Regufa zatwierdzona 11 (dalej jako: 2Reg), w: Zrddta

franciszkariskie. Pisma $wietego Franciszka. Zrédta biograficzne $wietego Franciszka. Pisma
Swietej Klary i Zrédta biograficzne. Teksty ustalajgce normy dla braci i siéstr od pokuty, (dalej
jako: ZF), Krakéw 2005.

® Por. P.P. Ogoérek, Klauzura, w: Leksykon duchowosci katolickiej, M. Chmielewski (red.),
Lublin-Krakéw 2002, s. 417.

’ Por. Kodeks Prawa Kanonicznego, Krakéow 2011, kan. 667.

& por. P.P Ogoérek, Klauzura..., art. cyt, s. 417-418.
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rowe maja udziat w catkowitym wyniszczeniu sie Chrystusa poprzez ra-
dykalne ubdstwo, ktérego wyrazem jest wyrzeczenie sie nie tylko rze-
czy, ale takze «przestrzeni», kontaktow i wielu débr stworzonych. Ten
szczegblny sposob ofiarowania «ciata» pozwala im bardziej odczuwalnie
zagltebi¢ sie w misterium eucharystyczne. Mniszki ofiarowuja sie wraz
z Jezusem za zbawienie $wiata. Ich dar ma nie tylko aspekt ofiary i za-
doséuczynienia, ale zyskuje takze wymiar dziekczynienia sktadanego Oj-
cu przez udziat w dziekczynieniu umitowanego Syna. Klauzura, wyrasta-
jaca z tego duchowego dynamizmu, jest nie tylko niezmiernie warto-
Sciowym S$rodkiem ascetycznym, ale sposobem przezywania Paschy
Chrystusa”.

4. WYMIARY KLAUZURY

Klauzura nie jest jedynie zakazem wstepu kobiet czy mezczyzn na
teren klasztoru, lecz jest ,tréjwymiarowa furty”, ktéra stoi na strazy
umystu i zmystéw, ktoérych czystosé i wolnos¢ od nieuporzadkowanych
relacji i przywigzan stanowi o zachowaniu klauzury zewnetrznej1.

4.1. Klauzura umystu

Cztowiek jest obdarzony zdolno$cia poznawania i nieustannego
intelektualnego absorbowania otaczajacej go rzeczywistosci. Dzieje sie
to za sprawg zmystéw, ktére do umystu dostarczajg wtasciwy dla siebie
obraz poznawanych jakos$ci. Oprécz tych zdolnosci, ludzki umyst jest
w stanie tworzy¢ nowe i odtwarzaé¢ uprzednio poznane fakty. Zjawisko
to nazywamy powszechnie wyobraznig lub fantazjg cztowiekall.

Wyobraznia jest specyficzng zdolnoscia cztowieka do tworzenia
wewnetrznych obrazéw (wyobrazen), przewidywania wydarzen,
uzupelniania istniejgcych juz faktéw, odtwarzania zdarzen i historii
przezytych przez czlowieka (wspomnienia) oraz przedstawiania sobie,
wedtug wilasnego upodobania sytuacji, oséb, przedmiotow i zjawisk
dotad nie widzianych, kreowanych przez zdolno$¢ wyobrazeniowg

° v, 59.

% por. List 2, w: Sw. Bazyli Wielki, Wstep do zarysu ascezy, w: Sw. Bazyli Wielki, Pisma
ascetyczne, t. 1, Krakow 1994, s. 33.

" Na uciszenie wyobrazni szczegdlng uwage zwraca sw. Jan od Krzyza w: Piesri duchowa,
XVI, 10-11. Podobne idee mozna znalez¢ u Teresy od Jezusa w dziele Zamek wewnetrzny.
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cztowieka. Wyobrazenia okres$la sie takze terminami ,fantazje” lub
»imaginacje”. Wyobrazenie, ktére jest kreowane, mozna zdefiniowac
jako obraz przedmiotu, osoby lub sytuacji, ktére w danej chwili nie s3
realnie postrzegane przez zmysly cztowieka, lecz w jakim$§ sensie
karmig sie uprzednio dokonanymi obserwacjami i spostrzezeniami2,

Wyobraznia jest procesem zachodzacym w psychice cztowieka,
umozliwiajgcym przetwarzanie informacji zapisanych w kodzie
obrazkowym, ktéry moze przybierac¢ postac:

» izomorficzng, gdy przeksztatcenia zachodzg w obrebie tej samej
modalnosci zmystowej (wzrok, stuch itp.);

» transmorficzng, gdy przeksztatcenia zachodza pomiedzy
modalno$ciami oraz gdy moga wystepowaé wielokrotne
przeksztatcenia reprezentacji obiektu (obiektéw) i relacji
miedzy nimi?3.

Niezaleznie od postaci wyobrazen, maja one cechy, ktére pozwalajg
odrézni¢ je od spostrzezen lub halucynacji. Nalezg do nich przede
wszystkim:

» wysoki stopien podobienstwa miedzy obiektem konstruowanym
przez wyobraznie a realnym obiektem. Zdolno$¢ ta pozwala
z wielkg precyzja odtworzy¢ widziany wczesniej obiekt,
utrwalajac nawet takie szczegéty, jak jego barwe, zapach czy
wydawany przez niego dzwiek;

» Swiadomos¢, ze realnie obiekt wyobrazen nie istnieje w danej
chwili w zasiegu percepcji ludzkich zmystéw, w przeciwnym
razie oznaczatoby to chorobe psychiczng;

» mniejsza wyrazisto$¢ obrazu, jego niestabilno$¢, pulsowanie,
mniejsze nasycenie barw. Zazwyczaj wyobrazenia sg mgliste
i nie ujmuja z taka ostroscig wszystkich szczegétéw, jak realna
rzeczywisto$¢. Ponadto bywajg one zakidcane przez wewne-
trzne czy tez zewnetrzne czynniki dekoncentrujgce umyst;

» Kkonieczno$¢ wykorzystania dodatkowych zasobow uwagi,

2 por. E. Zdankiewicz-Scigata, T. Maruszewski, Wyobrazenia jako pierwsza forma

doswiadczenia generowanego przez jednostke, w: Psychologia, t. 11, J. Strelau (red.), Gdansk
2000, s. 183. Por. takze J. Kozielecki, Czynnosci myslenia, w: Psychologia, T. Tomaszewski
(red.), Warszawa 1975, s. 357-358; A. Jagietto, Cztowiek w procesie poznawania, w: Psycho-
logia dla teologow, J. Makselon (red.), Krakéw 1990, s. 121-122.

3 por. E. Zdankiewicz-Scigata, T. Maruszewski, Wyobrazenia jako..., dz. cyt., s. 184.
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potencjalnie ograniczajgca dynamike innych funkcji psycho-
fizycznych organizmu. Cztowiek koncentrujacy swoja uwage na
wyimaginowanej rzeczywisto$ci odrywa sie na pewien czas od
$wiata realnego i nie jest zdolny do koncentracji na otaczajacej
go rzeczywistosci;

» obraz w wyobrazni jest bardziej wyeksponowany niz
towarzyszace mu tto. W praktyce oznacza to, ze gtéwny obiekt
fantazji jest wyraZniejszy niz towarzyszace mu tto, ktére staje sie
Zamazanel4,

Wyobraznia cechuje sie ogromng plastycznoscia, ktéra pozwala na
wlasciwie nieograniczone mozliwosci zmian w tworzeniu obrazéw na
bazie zapamietanej przez $wiadomos¢ rzeczywistosci. Pozwala ona na
dokonywanie zmian czasowych, zmiany miejsca wydarzen, wyolbrzy-
mianiu rozmiaré6w obrazu czy pomniejszaniu, zmiany réznych szcze-
gb6tow, jak: barwa, kontrast, usuwanie i dodawanie réznych elementow
itd.

Wyobraznie dzielimy na twdérczg i odtwoércza. Wyobraznia
odtworcza, bazujaca na danych zarejestrowanych w pamieci, cechuje sie
duza wierno$cig wobec realnie istniejacych obiektéw. Niektorzy ludzie
cechujacy sie dobra pamiecia (pamie¢ ejdetyczna) i rozbudowang
wyobraznig odtwdrczg, potrafia wyobrazi¢ sobie strone przeczytanej
niedawno ksigzki i ponownie cytowac jej fragmenty, ,czytajac” z pa-
miecils,

Drugi rodzaj wyobrazni jest efektem intencjonalnych dziatan
podmiotu. Wyobraznia twdrcza ,buduje” nowe obiekty z fragmentow
istniejacych juz w pamieci obrazéw, tworzac swoistg kombinacje form,
barw oraz okoliczno$ci i czasu zarejestrowanych w umys$le zdarzen.
Operacje wykonywane przy tworzeniu wyobrazen tworczych maja
charakter transmorficzny, czyli wystepuja w nich przejScia miedzy
réznymi modalno$ciami. Jesli wyobraznia tworcza dotyczy tylko
jednego elementu, moze zachodzi¢ przypisywanie mu nowych
wtasciwosci: animacji czy inwersji barwnej?e.

% por. tamze.
> por. tamze, s. 186. Por. takze J. Kozielecki, Czynnosci myslenia..., dz. cyt., s. 123.

%8 por. E. Zdankiewicz-Scigata, T. Maruszewski, Wyobrazenia jako..., dz. cyt., s. 186-187.
,Stynny chemik niemiecki, Kekule, rozwigzujac problem uporzadkowania atoméw wegla
w czasteczce benzenu, zobaczyt we Snie weza (ztozonego z szesciu atomdw wegla), ktdry
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Wyobraznia wptywa w znacznym stopniu na powstawanie emocji
w czlowieku, okreslanych mianem wtdrnychl?, ktére pojawiaja sie
w wyniku specyficznej interpretacji znaczeniowej struktury sytuacji.
Uczucia te moga by¢ pozytywne lub negatywne w zaleznosci od obiektu
wyobrazen, ktéry niesie ze soba pozytywne lub negatywne skojarzenia
lub wspomnienials,

Z powyzszych rozwazan nalezy uwypukli¢ dwa wazne dla naszych
analiz aspekty: wyobrazenie jest obrazem pewnej rzeczywistosci do-
$Swiadczanej przez zmysty cztowieka, ktéra, przetwarzana w jego $wia-
domosci, moze tworzy¢ wyobrazenia twoércze lub odtwércze. Ponadto
wyobrazenia nigdy nie pozostajg obojetne dla emocjonalnosci cztowieka
i pod ich wplywem przezywa on okreslone uczucia, adekwatne do prze-
zywanych fantazji. Podazajac zatem za tym rozumowaniem, naruszenie
klauzury umystu nie pozostaje obojetne dla zycia osoby konsekrowane;j.
»Zasmiecony” umyst oddaje sie wyobrazeniom, ktére w dalszej perspek-
tywie wprowadzaja cztowieka w stan ekscytacji (pobudzenia emocjo-
nalnego), ktora stoi w catkowitej opozycji do ducha skupienia i modli-

twy19,

4.2. Klauzura zmystéw

Jak juz wcze$niej zostalo wspomniane, cztowiek ,dotyka” Swiata
zewnetrznego za pomocg zmystow, ktore dostarczajg umystowi i emo-
cjom wtasciwych dla siebie wrazen (barw, dzwiekdw, zapachdéw itd.).

Sw. Franciszek, mowigc do swoich braci o sposobie pracowania, za-
strzega, by nie gasi¢ ducha modlitwy?2°. Modlitwa bowiem, jak podkre-

prébowat ztapa¢ wtasny ogon”. Tamze, s. 187. Por. takze J. Kozielecki, Czynnosci myslenia...,
dz. cyt., s. 123.

v Emocje pierwotne wyzwalane sg przez z gory okreslone bodzce i opierajg sie na
mechanizmach wrodzonych. Por. E. Zdankiewicz-Scigata, T. Maruszewski, Wyobrazenia
jako..., dz. cyt., s. 199.

% por. J. Szyran, Aspekty moralne fantazji seksualnych, ,Collectanea theologica”

75(2005) nr 2, s. 146.

19 ,Prawdziwie miej w umysle tylko Boga samego, ktéry stworzyt cie i wykupit, i taskawie
powotat do tego stanu zycia”. Autor nieznany, Obfok niewiedzy, Poznan 2006, s. 47.

2 por, 2Reg 5, w: ZF. ,Jego najpewniejszym portem byfa modlitwa, nie krétka na chwile,
nie pusta czy zarozumiata, ale czasowo dtuga, petna poboznosci, pokornie tagodna. Jesli ja
zaczynat wieczorem, ledwo rano konczyt. Modlit sie, chodzac, siedzac, jedzac i pijgc. Cate
noce trawit na modlitwie w kosciotach opuszczonych lub potozonych na odludziu, przy czym
wsparty taskg boskg przezwyciezat liczne leki i liczne uciski ducha”. Tomasz z Celano,
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$lajg Ojcowie pustyni, nie jest jedynie aktem wykonywanym kilka razy
dziennie, lecz stanem duszy, ktora jest ,zawieszona” w Bogu. Stad tez
powszechnym ws$réd mnichéw byto powiedzenie: ,mnich, ktéry modli
sie tylko wtedy, gdy staje do modlitwy, nigdy sie nie modli”21. Takiemu
stanowi ducha niewatpliwie sprzyja uciszenie zmystow, ktoére ze swej
natury odbierajg docierajgce do nich zewnetrzne bodzce. Jednym z ele-
mentéw uciszenia jest zewnetrzna cisza, ktéra w znaczacy sposéb chro-
ni wnetrze cztowieka przed rozproszeniem i niepokojem.

Wewnetrzna i zewnetrzna cisza jest koniecznym warunkiem do
ustyszenia stowa Bozego?2. Gteboka cisza powinna dotyka¢: serca, oczu,
uszu, umystu i jezyka: ,Bdg jest przyjacielem milczenia. Potrzebujemy
milczenia, bySmy mogli doj$¢ do duszy”23. Tego rodzaju biernosc¢ intelek-
tualna i emocjonalna pozwala czlowiekowi na owocne stuchanie i usty-
szenie Boga. Cisza pozwala cztowiekowi wyrwac sie z siebie i przejs$¢
w Boga. Stuchanie wymaga bowiem od czlowieka otwartosci na kazde
stowo, rowniez takie, ktore nie odpowiada jego pragnieniom i sprzeci-
wia sie ludzkiej woli. U wielu chrzescijan istnieje btedne przekonanie, ze
mowienie jest istota owocnej modlitwy, tymczasem o wiele wazniejsze
jest stuchanie. Stad nalezy wtasciwie wymierzy¢ proporcje, by stuchac
i da¢ godna odpowiedZ Bogu. Wielcy mistrzowie modlitwy zalecajg za-
tem, by modlitwe zawsze zaczyna¢ od dtugiego milczenia i wstuchiwa-
nia sie w stowo Pana?4,

Cisza sprzyja wyciszeniu ducha cztowieka. Pogon za doczesnymi
sprawami, réznego rodzaju napiecia czy wrogo$¢ wobec bliZznich sg za-
tem wrogami autentycznej modlitwy2s. Wewnetrzne przygotowanie

Zyciorys pierwszy $w. Franciszka z Asyzu, 71, (dalej jako: 1Cel), w: ZF. Por. takze Franciszek
z Asyzu, List do sw. Antoniego, 2, w: ZF.

2y, Szyran, Traktat o modlitwie Jezusowej, Warszawa 2016, s. 42, (w formacie pdf). na:
www.szyran.republika.pl/ksiazki.html.

2 ,Wewnetrzna cisza i powaga kierujg cztowieka ku bojazni Bozej. Rozwaga w wyma-
wianiu stéw winna pomagac ascezie w nie rozpraszaniu sie i w nie gubieniu ducha w co-
dziennosci, aby strzec przyzwyczajenia zachowywania milczenia, celem nieustannego
rozwazania Pisma Swietego”. C.M. Paczkowski, Cisza i milczenie - tradycyjna praktyka
monastyczna w  zetknieciu z duchowosciq Swietego Franciszka z Asyzu, Observare
Evangelium. Wroctawska Ksiega Jubileuszowa na 800-lecie Zakonu Braci Mniejszych,
Wroctaw 2009.

2 Matka Teresa z Kalkuty, RozwazZania na kazdy dzieri, Warszawa 2003, s. 79.

% por. J. Szyran, Elementarz modlitwy, Krakow 2015, s. 48-49.

» ,Niechaj bracia z tego klasztoru nie rozmawiajg z nikim, chyba tylko z ministrem

podczas jego wizyt i z tymi, ktdrzy im ustugujg. Podobnie chce, aby bracia niekaptani nie
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domaga sie wyzwolenia od wszelkich namietnosci i wrogosci. Z tym fak-
tem nieodzownie t3czy sie akt przebaczenia wszystkim winowajcom:
»Zat6z, ze Bog chce cie napetni¢ miodem [symbol tagodnosci Boga i Jego
dobroci]. Jesli jednak ty jeste§ peten octu, gdzie zmie$cisz mi6d? Naczy-
nie, to znaczy serce, musi by¢ najpierw rozszerzone, a potem 0Czyszczo-
ne z octu i jego zapachu”?6. Przebaczenie jest aktem woli, ktéra ze
wzgledu na Boza mito$¢, czesto wbrew emocjom i pamieci, przebacza
swoim winowajcom?’. Oczyszczenie zmystéow czyni cztowieka niejako
»pustym naczyniem”, ktére Bo6g moze wypetni¢ soba.

Klauzura zmystéw jest koniecznym elementem stanu modlitwy du-
cha?8, Odrzucenie wszelkich Zrédet rozproszenia daje gwarancje, ze Bog
bedzie jedynym panujacym w cztowieku.

4.3. Klauzura zewnetrzna a klauzura wewnetrzna

Klauzura jest rzeczywisto$cia odnoszaca sie nade wszystko do zZycia
wewnetrznego kazdego zakonnika i zakonnicy. To cela wewnetrzna na-
daje sens przebywaniu w celi klasztornej, ktéra ma by¢ miejscem modli-
twy, kontemplacji, pracy i odpoczynku. Teksty starozytnego monastycy-
zmu okreslaja cele jako xenéa, czyli miejsce, gdzie udziela sie gosciny.
Franciszek z Asyzu w ,Regule niezatwierdzonej” kieruje do swych braci
nastepujace stowa: ,Przygotowujmy w sobie zawsze mieszkanie i miej-
sce pobytu Temu, ktéry jest Panem Bogiem wszechmogacym, Ojcem
i Synem, i Duchem Swietym”29. Przygotowywanie we wtasnym wnetrzu
przestrzeni dla Bozej obecnosci pozwala na gtebsze zrozumienie klasz-
tornej klauzury. Cela uczyniona z czterech $cian jest jedynie obrazem ce-

przynosili im ze Swiata zadnych zastyszanych wiesci, ktére nie bytyby pozyteczne dla duszy”.
Zbiér Asyski, 56, (dalej jako: ZA), w: ZF. Podobne zalecenie dotyczy Klarysek: ,Siostry
postugujace poza klasztorem [..] niech nie wazg sie przynosi¢ do klasztoru nowinek ze
$wiata”. Klara z Asyzu, Regufa $w. Klary, 9,12.16, w: ZF. Na temat milczenia u Franciszka
z Asyzu por. takze Franciszek z Asyzu, Regufa niezatwierdzona 11,1-4; 6-7 (dalej jako: 1Reg),
w: ZF; Tenie, Reguta dla pustelni, 3; 4; 8; 9 (dalej jako: Pust), w: ZF; ZA 108,19-22, w: ZF.

* Benedykt XVI, Encyklika ,,Spe salvi”. O nadziei chrzescijariskiej, Watykan 2007, nr 33.
7 por. J. Szyran, Elementarz..., dz. cyt., s. 46.

8 Tomasz z Celano, opisujgc zycie Braci Mniejszych, podaje: ,Ich kazdy czyn byt ujety
w karby, kazdy krok skromny, wszystkie zmysty tak umartwione, ze zaledwie widzieli i styszeli
to, co uwazali za konieczne. Oczy mieli spuszczone ku ziemi, a duchem przebywali w niebie”.
1Cel 41, w: ZF.

% 1Reg 22,27, w: ZF.
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li duchowej, ktéra kazdy zakonnik musi sam zbudowaé¢ w swoim sercu3®.
Jak podaje Wilhelm z Saint-Thierry: ,Jedna rzecza jest twoja cela ze-
wnetrzna, inng za$ cela wewnetrzna. To zewnetrzna jest domem, w kto-
rym mieszka twoja dusza i ciato; wewnetrzna cela to twoja Swiadomos¢,
w ktérej musi zamieszkac¢ najglebsza ze wszystkich gtebi - Bég z twoim
duchem [...]. Kochaj wiec swoja cele wewnetrzna, jak réwniez te ze-
wnetrzng i kazdej oddawaj uwielbienie”31,

Klauzura, w tym podwdjnym znaczeniu - zewnetrznym i wewnetrz-
nym, staje sie zatem miejscem spotkania i przebywania z Bogiem, miej-
scem ksztaltowania wtasnego serca w byciu jedynym dla Jedynego, ca-
lym dla Tego, ktéry oddaje nam sie caty32. Nie wystarczy zamkng¢ swe
ciatlo w klasztornych murach, podczas gdy umyst i serce przywigzane
wcigz do $wiata, rozpraszajg sie troskami o to, co znajduje sie poza klau-
Zura.

5. WSPOLNOTA - STRAZNIKIEM KLAUZURY

Na strazy zachowania klauzury w konwencie winna sta¢ wspoélnota.
Jednak stowo ,straz” odnosi sie do podwdjnego wymiaru pilnowania.

Pierwszym wymiarem jest odpowiedzialno$¢ za dobro i zbawienie
cztonkdéw wspolnoty klasztornej. Zatem, gdy dochodzi do naruszenia re-
gut klauzury, braterskie upomnienie i przypomnienie winno by¢ zna-
kiem troski i mitosci o drugiego cztowieka3s.

® por. F. Scarsato, Swiety Franciszek i franciszkanie, Krakéw 2006, s. 25. ,Nasza celg [...]
jest nasz brat ciato, a nasza dusza pustelnikiem, ktory w niej mieszka, aby modli¢ sie do Boga
i kontemplowa¢ Go”. ZA 108, w: ZF.

3 Wilhelm z Saint-Thierry, Epistola aurea, 31, w: F. Scarsato, Swiety Franciszek i
franciszkanie, Krakéw 2006.

2 por. Franciszek z Asyzu, List do catego Zakonu. 29, (dalej jako: LZ), w: ZF.

* Rozumie sie przez nie napomnienie dokonane w sposob prywatny i wyptywajacy z mi-
tosci, poprzez ktére usituje sie odciggnaé blizniego od grzechu. Jest to wiec co$ innego niz
upomnienie ojcowskie i urzedowe (sgdowe), w ktérych w pierwszym rzedzie chodzi o dobro
wspolne i naprawienie naruszonej sprawiedliwosci. Dokonywania upomnienia braterskiego
wymaga, zaréwno prawo naturalne, czynigce ludzi wzajemnie odpowiedzialnymi za siebie,
jak i pozytywne prawo Boze, w takich zwtaszcza sformutowaniach: ,Bedziesz upominat bliz-
niego, aby nie zaciggngé winy z jego powodu” (Kpt 19,17); ,,Gdy brat twdj zgrzeszy przeciw
tobie, idz i upomnij go w cztery oczy. Jesli cie ustucha, pozyskasz swego brata. Jesli zas nie
ustucha, wez z sobg jeszcze jednego albo dwdch, zeby na stowie dwdch albo trzech swiad-
kow oparta sie cata sprawa. Jesli i tych nie ustucha, donie$ Kosciotowi! A jesli nawet KosSciota
nie ustucha, niech ci bedzie jak poganin i celnik” (Mt 18,15-17). Przykazanie upomnienia bra-
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Drugim wymiarem wspo6todpowiedzialno$ci wspdlnoty za klauzure
jest braterstwo, ktére winno przejawiac sie ludzkimi cechami we wza-
jemnym odnoszeniu sie do siebie34. Obowigzkiem bowiem oséb konse-
krowanych jest budowanie Mistycznego Ciata Chrystusa, tworzac niewi-
dzialng budowle, oparta na jedno$ci wszystkich elementéw oraz wspol-
ne dazenie do doskonatosci i $wietosci3s. Gwarantem tej jednos$ci winna
by¢ wzajemna mito$¢36 przejawiajaca sie przede wszystkim w codzien-
nych relacjach zyczliwos$ci, uprzejmosci, wzajemnej solidarnosci, troski,
uczynnosci3’. Wszystkie te cechy wspdlnoty stwarzajg atmosfere, w kto-
rej cztowiek dobrze sie czuje i chetnie przebywa we wspoélnocie, nie
szukajac ,wspoélnoty” na zewnatrz.

Znamienne w tym wzgledzie sg wskazania, ktorych udziela $w. Pa-
wet: , W mitosci braterskiej nawzajem badzZcie zyczliwi! W okazywaniu
czci jedni drugich wyprzedzajcie!” (Rz 12,10) oraz ,Jeden drugiego
brzemiona noscie” (Ga 6,2). Komentujac te dwa teksty Pawlowe, Jan
Pawet Il stwierdza: ,Zalecenie Pawltowe kaze odkrywa¢ w bliZnich cechy

terskiego obowiazuje pod grzechem smiertelnym tylko wtedy, gdy powaznej potrzebie bliz-
niego moze zaradzi¢ jedynie upomnienie danego cztowieka, a on jest zdolny go udzieli¢
w konkretnej sytuacji. Wazny jest odpowiedni sposéb upomnienia. W szczegdlnosci zas cho-
dzi o to, aby byto ono:

e prywatne, czyli dyskretne, w cztery oczy;

e roztropne, przewidujgce zwtaszcza ewentualng reakcje upominanego;
e fagodne, nie w stanie wzburzenia nerwowego;

e z okazaniem szacunku upominanemu, zwtaszcza, gdy jest starszy.

Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznarh 1994, nr 1829; por. takze 1Reg 5; w: ZF.
** Na temat relacji we wspdlnocie por. 1Reg 4, 5, 6,10, 11, 22; w: ZF.

% por. Jan Pawet I, Zycie konsekrowane w Kosciele, w: Katechezy, Kosciot, Nauczanie
Ojca Swietego Jana Pawta Il, Komputerowy zbiér dokumentéw papieskich, Krakéw 1999, nr
2.

% [Bracia] niech czynem okazujg mitos¢, jaka maja wzgledem siebie, jak méwi Apostot:
«Nie mitujmy stowem ani jezykiem, ale czynem i prawda»”. 2Reg 11, 6; w: ZF. ,Mitujcie sie
nawzajem mitoscig Chrystusowg, a mitos¢, ktérg macie w sercu, okazujcie przez uczynki na
zewnatrz”, Klara z Asyzu, Testament sw. Klary, 59, w: ZF.

37 Jan Pawet Il w swoim nauczaniu podkresla, ze ,,«Jedno serce, jeden duch» nie oznacza
ujednolicenia, zamkniecia w sobie, wyeliminowania réznic, lecz gteboka jednos¢ we wzajem-
nym zrozumieniu i szacunku”. Jan Pawet Il, Zycie wspdine w $wietle Ewangelii, w: Katechezy,
Kosciét, Nauczanie Ojca Swietego Jana Pawta Il, Komputerowy zbiér dokumentéw papieskich,
Krakéw 1999, nr 3. W innym miejscu Papiez kontynuuje te mysl: ,,Chodzi o jedno$é, ktéra
znajduje swe najgtebsze korzenie w Duchu Swietym, rozlewajgcym mitoéé w sercach (por. Rz
5,5) i sktaniajgcym rdzne osoby, by nawzajem sobie pomagaty na drodze do doskonatosci,
tworzac i podtrzymujac w swoim gronie klimat zgody i wspdtpracy”. Tamze, nr 4.
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pozytywne i - na ile pozwala ograniczony ludzki wzrok - takze cudowne
dziatanie taski, a zatem Ducha Swietego. Ten szacunek pociaga za soba
akceptacje drugiego czlowieka, jego postawy i jego sposobu myslenia
i dziatania. Mozna dzieki temu pokona¢ wiele przeszkéd utrudniajacych
porozumienie miedzy charakterami czesto znacznie sie ré6znigcymi. «Je-
den drugiego brzemiona no$cie» znaczy, Ze trzeba zaakceptowac z sym-
patig prawdziwe lub pozorne wady innych, rowniez wtedy, kiedy sg one
dokuczliwe, oraz chetnie ponosi¢ wszystkie ofiary, ktérych wymaga
wspo6tzycie z ludZmi o mentalnosci i temperamencie odmiennym od na-
szego sposobu patrzenia i osgdzania”38.

Jakze wiele zalezy od klimatu zyczliwosci, ktéra buduje konwent w
wymiarze duchowym. Taka wspdlnota nie czyni z klasztoru niedostep-
nej twierdzy, lecz klauzura wyznaczona jest mitoscia, ktéra jednoczy
cztonkdw spotecznosci zakonnej3°.

6. KLAUZURA TO WOLNOSC

Istotnym elementem BoZego przybrania za synéw i cérki jest wol-
nos¢ dzieci Bozych (por. Rz 8,21)%0. Szczeg6lng droga, ktéra prowadzi do
wolnoS$ci dziecka Bozego jest nasladowanie Chrystusa, ktére swoj wyraz
znajduje w profesji rad ewangelicznych (por. Ga 5,1)4L.

Wolnos¢ w wymiarze klauzury jawi sie jako dyspozycyjnos$¢ do po-
dejmowania zadan, ptynacych z charyzmatu wilasnego instytutu zycia
konsekrowanego, nie ograniczong zadnymi determinizmami, ktoére wig-
73 cztowieka do miejsca, rzeczy lub oséb. Cztowiek wolny jest zdolny
catkowicie podda¢ sie pod dziatanie Ducha Swietego, ktéry przemawia
w woli przetozonych i przez nich wyraza swojg wole*2.

* por. Jan Pawet Il, Wymiary..., dz. cyt., nr 4.

¥ Niech [siostry] dbaja o wzajemne zachowanie mitosci i jednosci, ktéra jest wiezig
doskonatosci”. Klara z Asyzu, Reguta sw. Klary, 10,7, w: ZF. Na temat wzajemnej stuzby w mi-
tosci we wspdlnocie braci, jako przejawu minoritas, por. takze M. Deja, Ewangeliczne
inspiracje franciszkariskiej ,,minoritas”, Krakéw 2015, s. 202-205; 302-321.

0w starozytnosci ,wolnos$¢” oznaczata swobode w dysponowaniu wtasng osobg. W filo-
zofii stoickiej pojecie to oznaczato wolnos¢ od namietnosci, jakie niepokojg i panujg nad
cztowiekiem. Por. S. Czerwik, J. Kudasiewicz, J. tach, A. Skowronek, Sakrament chrztu.
Liturgia. Teologia. Pismo Sw., Katowice 1973, s. 51-52.

L por. V¢, 31.

*2 por, Kongregacja ds. Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszeh Zycia Apostol-
skiego, Instrukcja ,,Faciem tuam, Domine, requiram”. Postuga wtadzy i postuszerstwo, Waty-
kan 2008, nr 5.
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Biblijne ,To méwi Pan” (1Sm 10,18; Jer 2,2; Za 8,3) ukazuje, ze
za wypowiedzig proroka jako Bozego posrednika, stoi autorytet sa-
mego Boga, ktéremu cztowiek winien postuch i akceptacje. W swoim
planie zbawienia $wiata Bo6g nadal postuguje sie posrednikami, kt4-
rzy rozpoznajac Jego wole w modlitewnym zastuchaniu, przekazuja
ja pozostatym cztonkom spotecznosci wierzacych. Przetozenstwo za-
tem jawi sie jako stata otwarto$¢ na dziatanie Ducha Bozego, zastu-
chanie w Jego gtos i postuszenstwo woli Bozej3. Taka postawa moze
dopiero owocowac¢ stusznymi decyzjami wobec podwtadnych, dla
ktorych przetozony staje sie posrednikiem. Wiara w dobro¢ Boga
i opatrznos$ciowe kierowanie Zyciem i dziataniami cztowieka spra-
wia, ze na tej via amoris swoje wtasciwe miejsce znajduje wstuchi-
wanie sie i postuszenstwo#4.

Wolnos$¢ osoby konsekrowanej wyptywa z wolnosci w Chrystu-
sie, ktéremu jest podporzadkowane cate zycie4s. Osoba konsekrowa-
na winna zatem swoje zycie pojmowac jako stan przejSciowy pomie-
dzy startem a metg, do ktdrej spiesznie zmierza i nie ma czasu za-
trzymywac sie nad tym, co stworzone i przemijalne.

O % o%
XA X X4

Klauzura w tradycji Ko$ciota miata stanowi¢ bariere odgradzaja-
cg $wiat zakonny od $wiata $wieckiego. Dzi$ ta bariera okazuje sie
juz niewystarczajgca, gdyz Swiat za pomocg wielorakich mediow
dawno juz przekroczyt wszystkie klauzury i na dobre zadomowit sie
w celach zakonnikéw i zakonnic. Jedyng barierg pozostaje osobista
asceza, ktéra winna sta¢ na strazy umystu i zmystéw, by chroni¢
osobe konsekrowang przed wptywem Srodkéw medialnych. Pytanie
zatem, ktore zostato postawione w tytule niniejszej pracy: cui bono,
warto stawia¢ osobom konsekrowanym na wszystkich etapach for-

* por. 2Reg 10,8, w: ZF.

* Na temat postuszeristwa w pismach $w. Franciszka z Asyzu por. takze 1Reg 4; 5, w: ZF;
2Reg 1,3; 8,1; 10,3, w: ZF; Pust 8, w: ZF; Franciszek z Asyzu, List do wiernych 40, w: ZF; LZ 10,
w: ZF; Franciszek z Asyzu, Napomnienie 3,9; w: ZF.

3 »Maz Bozy Franciszek (...) ponad wszystko pragnat umrzec i by¢ z Chrystusem. Oprocz
tego, jego najwiekszym staraniem byto pozostaé¢ wolnym od wszystkiego, co jest na Swiecie,
izby nawet na jedng godzine nie zburzyto mu pogody ducha co$, co uwazat za proch i pyt. Na
wszystkie rozproszenie od zewnatrz okazywat sie niewrazliwy i dlatego z catych sit
powsciaggat zmysty zewnetrzne oraz trzymat na wodzy poruszenia ducha, przebywajac z sa-
mym tylko Bogiem”. 1Cel 71, w: ZF.
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macji: poczatkowej i permanentnej, gdy w klauzurze oddaja sie na
pastwe wirtualnego swiata, sycac sie jego blaskiem. Potem o$lepiony
tym ztudnym Swiattem cztowiek juz nie potrafi odnalez¢ sie w ciszy
kontemplacji Boga. A potrzeba nieustannego kontaktu ze $wiatem,
staje sie natogiem, ktéry zabiera pozostatg czes¢ konsekracji zakon-
nej.

DIE ZUSAMMENNFASUNG

In seinem Artikel unter dem Titel ,,Cui bono Klausur?” nimmt der Autor
das Thema der Uberschreitung der Klostertore durch die modernen
Kommunikationsmittel auf und zeigt auf das dringende Bediirfnis der
inneren Klausur (der Verstand und die Sinnen), um die geweihten Personen
vor den Einflussen der Welt effektiv zu schiitzen. Die Klausur ist ein Syno-
nym der Freiheit und der vollen Hingabe fiir Christus. Auf der Wache dieses
Asyl der Stille und der Kontemplation soll die Klostergemeinschaft als eine
Einheit der Personen in der Liebe stehen.

SEOWA KLUCZE: konsekracja zakonna, asceza, teologia moralna, klauzura,
duchowos¢.

SCHLUSSELWORTE: Ordensweihe, Askese, Moraltheologie, Klausur,
Spiritualitat



