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Choruje ktos wsrdd was... (Jk 5,14).
Modlitwa o uzdrowienie czy sakrament chorych?

Tylko pozornie to przeciwstawienie dwdch rzeczywistosci funkcjonujgcych w Kosciele
katolickim moze sugerowaé prébe podwazenia jednej badz drugiej praktyki duszpasterskiej.
Zamystem autora jest jednakze przetozenie akcentu na dobro ptyngce z sakramentu chorych,
ktéory w ostatnich latach przezywa niewatpliwy kryzys tozsamosci. Doswiadczenie
duszpasterskie pokazuje bowiem, jak wielkg popularnoscia wsréd wiernych cieszg sie
wszelkie Msze swiete z modlitwg o uzdrowienie, a jak mato ludzi gromadzi (11 lutego) Msza
Swieta, podczas ktérej jest udzielany sakrament chorych. Nikt natomiast, bedac w ciezkim
stanie na szpitalnym t6zku, nie zwraca sie o pomoc grupy charyzmatycznej, tylko prosi o
sakrament chorych.

1. Zdrowie i choroba — préba zdefiniowania

Cztowiek w swej ziemskiej egzystencji po grzechu pieroworodnym jest skazany na bol
i cierpienie. Fakt ten na state zostat wpisany w jego cztowieczenstwo?. Cierpienia moga
powodowac rézne okolicznosci zycia, za ktérymi najczesciej stoi pewien brak dobra, ktére w
normalnych warunkach jest udziatem cztowieka. Doswiadczona brakiem osoba ludzka
odczuwa dyskomfort i czesto bdl, psychiczny lub fizyczny, okreslany mianem cierpienia, ktére
czasami staje sie nie do zniesienia®. Takim naturalnym dobrem jest zdrowie, okreslane jako
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brak choroby lub pewien zaséb sit i witalnosci, co pozwala cztowiekowi na realizowanie
postawionych przed nim zadan i powinnosci. Zdrowie okresla sie jako stan ,dobrego
samopoczucia fizycznego, psychicznego i spotecznego”’. Zdrowie jawi sie zatem jako
biologiczne i psychiczne wyposazenie cztowieka, ktére umozliwia mu realizacje powotania,
zardwno osobistego, jak i spotecznego®. Personalistyczne widzenie zdrowia ludzkiego
pozwala dostrzec jego szerszy kontekst jako pewien zespdét warunkéw, ktére umozliwiajg
prawidtowy rozwdj cztowieka. Zdrowie nalezy wiec do wartosci (Bozych daréw), ktére
powinny byé przez cztowieka chronione i pielegnowane, lecz same w sobie sg wartoscig
wzgledng, gdyz stuzg realizacji Bozego zamystu wzgledem cztowieka. Mozna zatem zycie, jak i
zdrowie, poswieci¢ w imie wyzszych wartosci®.

W mentalnosci wspotczesnego cztowieka zdrowie jawi sie jako najwyzsza wartosc,
czego dowodem sg okolicznosciowe zyczenia, w ktdrych zdrowie jest najwazniejsze. Cztowiek
jednak posiada zdrowie jako pewne wyposazenie, a jego brak nie stanowi o wartosci samego
cztowieka i sensie jego zycia.

2. Uzdrowienia w Biblii

Zanim dojdziemy do formuty ,Jezus uzdrawia”, sprébujmy wpierw poddaé analizie
spojrzenie ludzi Starego Testamentu na uzdrowienie, gdyz kontekst starotestamentalny
rzuca wiele $wiatta na catoksztatt kwestii uzdrowienia.

2.1. Stary Testament

Stary Testament bynajmniej nie zakazuje uciekania sie do praktyki lekarskiej.
Wszak zabiegu lekarskiego dokonat Izajasz, pragnac uleczy¢ Ezechiasza (por. 4Krl 20,7 LXX), i
Rafat, by uzdrowi¢ ociemniatego Tobiasza (por. Tb 11,8. 11n). Stosowanie pewnych
prostych lekdw byto powszechng praktyka (por. 1z 1,6; Jer 8,22; Mdr 7,20), co potwierdza
wygtoszona przez Syracydesa piekna pochwata zawodu lekarza (por. Syr 38,1-8. 12n).
Potepiane sg natomiast wszelkie praktyki magiczne zwigzane z kultem batwochwalczym (por.
4Krl 1,1-4 LXX), ktérym bywata czesto zarazona sztuka leczenia (por. 2Krn 16,12)’.

Jak podkreslajg biblijni autorzy, przede wszystkim jednak nalezy szukaé pomocy
u Boga, poniewaz On jest Panem zycia (por. Syr 38,9nn. 14). On zsyta choroby i z nich
leczy (por. Pwt 32,39; Oz 6,1). On jest w petnym tego stowa znaczeniu lekarzem cztowieka
(por. Wj 15,26). Stad wiasnie aniot, ktdry zostat postany, aby uleczy¢ Sare, nazywa sie Rafat —
,,Bog leczy” (por. Tb 3,17). Chorzy zwracajg sie zatem do tych, ktdrzy reprezentujg Boga: do
kaptanéw (por. Kpt 13,49nn; 14,2nn; Mt 8,4) i prorokdw (por. 3Krl 14,1-13 LXX; 4Krl 4,21;
8,7nn LXX). Wyznajgc swoje grzechy, proszg o uleczenie jako o taske. Psalmy ukazujg nam ich
jako ludzi znajdujgcych sie w nedzy, btagajgcych o pomoc Boga, odwotujgcych sie do Jego
wszechpotegi i mitosierdzia (por. Ps 6; 38; 41; 88; 102). To wtasnie przez ufnos¢, jakg w Nim
poktadajg, przygotowuja sie na przyjecie dobrodziejstwa, o ktére prosza i ktére przychodzi
niekiedy jako co$ cudownego (por. 3Krl 17,17-24 LXX; 4Krl 4,18-37; 5 LXX). Dar, ktéry
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otrzymujg, ma wartos¢ znaku, ze Bdg pochylit sie nad cierpigcg ludzkoscig, by ulzy¢ jej w
cierpieniachs.

Choroba, nawet jesli nie jest pozbawiona specjalnego sensu, pozostaje ztem. Stad tez
obietnice eschatologiczne czynione przez prorokéw przewidujg zniesienie chordb w
nowym Swiecie, ktory przypadnie w udziale wyznawcom Boga za dni ostatecznych.
Tam nie bedzie juz chorych (por. Iz 35,5n), nie bedzie cierpien ani tez (por. Iz 25,8; 65,19). W
Swiecie uwolnionym od grzechu majg tez znikna¢ nastepstwa grzechu, cigzgce w dokuczliwy
sposob nad rodzajem ludzkim. Z chwilg gdy Sprawiedliwy cierpigcy wezmie na siebie choroby
ludzkosci, cztowiek bedzie uleczony dzieki Jego siricom (por. 1z 53,4n)°.

Uzdrowienie w kontekscie bibijnym staje sie zapowiedzig eschatycznej petni, w ktdrej
cztowiek pozostanie juz na zawsze wolny od ziemskich stabosci i szczesliwy na wieki.

2.2. Nowy Testament

W Nowym Testamencie znaki i cuda Jezusa stanowig integralng cze$é lJego
mesjanskiej dziatalnosci. Te misje gtoszenia zbawienia potwierdzong znakami, podejmuja
Apostotowie. W ten sposob liczne uzdrowienia stajg sie potwierdzeniem gtoszonej nauki.

2.2.1. Uzdrowienie — centrum Ewangelii

Uzdrowicielska dziatalnosé Jezusa zajmuje w Nowym Testamencie miejsce centralne.
Swiadczy o tym, ze chociazby ewangelista Marek przytacza ponad 20 opiséw pojedynczych
uzdrowien, co stanowi prawie potowe tekstu tej Ewangelii. Z 3779 wersetéw, sktadajgcych
sie na cztery wersje ewangeliczne, 727 dotyczy wprost uzdrowiend z choréb fizycznych i
psychicznych oraz wskrzeszania z martwych. Uzdrowienia te s3 wkomponowane w szeroko
pojetg troske Jezusa o chorychlo.

Jezus widzi w chorobie zto, ktdre przygniata ludzi, nastepstwo grzechu, znak potegi
szatana wobec cztowieka (por. tk 13,16). Na widok cierpienia rodzi sie w Nim uczucie litosci
(por. Mt 20,34) i ona jest motorem Jego dziatania. Nie préobujgc odrdzniac faktycznej choroby
od szatanskiego opetania, ,wypedzat zte duchy i chorych uzdrawiat" (Mt 8,16). Te dwie
rzeczywistosci idg bowiem ze sobg w parze, ukazujg w podobny sposdb swojg moc (por. tk
6,19) i ostatecznie majg taki sam sens — tryumf Jezusa nad szatanem i umacnianie sie
krdlestwa Bozego na ziemi, zgodnie z zapowiedzig Pisma (por. Mt 11,5). Nie oznacza to
jednak, ze choroby znikng juz wtedy catkowicie ze Swiata, lecz jest to znak, ze moc Boza,
ktéra je w koricu pokona, juz dziata''. Stad tez wszystkim chorym, ktérzy przychodzg do
Niego z ufnoscig (por. Mk 1,40; Mt 8,2-6), Jezus stawia tylko jedno wymaganie: aby wierzyli,
gdyz wszystko jest mozliwe dla tego, ktéry wierzy (por. Mt 9,28; Mk 5,36; 9,23). Ich wiara w
Niego zaktada rowniez wiare w krélestwo Boze — wtasnie ta wiara zbawia (por. Mt 9,22;
15,28; Mk 10,52)*2.
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Cudowne uleczenia s3 w pewnym sensie antycypacjg stanu doskonatosci, ktorg ludzkos¢
osiggnie ostatecznie, zgodnie z zapowiedziami prorokéw, w krélestwie Bozym. Posiadajg one
takze znaczenie symboliczne w odniesieniu do czaséw obecnych. Choroba jest
symbolem stanu, w jakim znajduje sie cztowiek grzeszny — jest on duchowo slepy, gtuchy,
sparalizowany czy niemy. Uzdrowienie chorego jest wiec réwniez pewnym symbolem, ktory
oznacza dokonane przez Jezusa uzdrowienie duchowe catej ludzkosci. Jezus odpuszcza
grzechy paralitykowi, chcgc za$ pokaza¢, ze ma wtadze to czynié, przywraca mu rowniez
zdrowie (por. Mk 2,1-12). Ta wymowa cudow-znakéw dochodzi do gtosu szczegdlnie w
czwartej Ewangelii, w ktérej uzdrowienie paralityka z Bezety oznacza dokonane przez Jezusa
dzieto ozywienia (por. J 5,1-9. 19-26), a przywrdcenie wzroku Slepemu od urodzenia pozwala
widzie¢ w Nim Swiattos¢ éwiata (por. J 9). Tak wiec dobro, jakie wyswiadcza Jezus chorym,
jest swoistg zapowiedzig sakramentéw chrzescijaiskich. Przyszedt On bowiem na $wiat jako
Ten, ktory niesie zdrowie grzesznikom jako lekarz (por. Mk 2,17), ktéry by uwolni¢ ludzi od
stabosci i chordb, bierze je na siebie (por. Mt 8,17. Por. takze Iz 53,4). Taki wtasnie sens ma
ostatecznie Jego meka. Jezus uczestniczyt w cierpieniach ludzkosci, by mdc ostatecznie
zatryumfowaé nad ztem, ktére ja gnebi®>.

Choroba i grzech — synonimy zta, nad ktérym zatryumfuje potega Jezusa Zbawiciela.

2.2.2. Dziatalno$¢ Apostotéow

Dzien Piecdziesigtnicy staje sie dla uczniéw Jezusa poczatkiem nowej epoki w ich
zyciu. Jezus wprawdzie na ich oczach odszedt z tego Swiata do Ojca, lecz Jego moc zostata im
dana w osobie Ducha Swietego.

B por. tamze, s. 124. Na podstawie tych wydarzen mozna wskaza¢ na kilka wymiaréw znaczeniowych uzdrowien
Jezusa:

e znak chrystologiczny — uzdrowienia Jezusa i wypedzanie demondéw daleko przekraczajg charakter
,cudownosci” i majg przede wszystkim znaczenie mesjanskie (por. tk 7,20-23) oraz sg znakiem nadejscia w
Chrystusie oczekiwanego krélestwa Bozego (por. Mt 12,21; £k 10,9);

e znak potwierdzajgcy — Jezus uzdrawiat lub potwierdzat tres¢ swojego przepowiadania przez znaki
materialne lub symboliczne gesty (por. J 9,6; Mk 7,33-35; 8,22-25; tk 8,10): dotkniecie $ling i natozenie rgk (por.
Mk 7,32-36; 8,22-25), natozenie btota i obmycie (por. J 9,6n), nadajgc wydarzeniom i znakom Starego Przymierza
nowe znaczenie — spetnienie obietnic o nadejsciu krolestwa Bozego;

e znak wiary — Jezus od chorych zadal przede wszystkim wiary (por. Mk 5,34. 36; 9,23), gdyz to ona
stanowita sedno przyjecia ofiarowywanego daru, chorzy zas, wierzac w moc Jezusa, starali sie Go dotkng¢ (por.
Mk 1,41; 3,10; 6,56), ,poniewaz moc wychodzita od Niego i uzdrawiata wszystkich” (tk 6,19. Brak wiary
uniemozliwiat dokonanie uzdrowien. Por. Mk 6,5-6);

e znak eschatyczny — uzdrowienia ukazuja w zarysie co$ z uzdrawiajacego przeksztatcenia, jakie bedzie
miato miejsce w dniu ostatecznym, gdyz sg zadatkiem Bozego zdrowia, jakim cztowiek bedzie sie cieszyt w
wiecznosci i zapowiedzig uwielbienia ludzkiego ciata;

e znak objawicielski i apologetyczny — dowdd boskosci Jezusa, uwierzytelnienie Jego misji, potwierdzenie
prawdziwosci Jego nauki; torujg one droge do serc ludzi i pozyskujg ich do zbawienia;

e znak mitosci — uzdrowienia nie sg jedynie gwarancjg prawdziwosci nauki Jezusa i dowodem, ze byt On
Synem Bozym, ale dziataniem Boga, ktdéry byt obecny w Jego zyciu i dziatalnosci, znakiem Jego mitosci,
objawieniem Jego wspodfczucia. Przez uzdrowienia Jezus objawia mitos¢ i wszechmoc swojego Ojca. llekro¢ Jezus
uzdrawia chorych, tylekro¢ dokonuje dzieta, ktére podoba sie Ojcu;

e znak ewangelizacji — zachodzi zwigzek ,czynéw mocy” Jezusa z Jego gtoszeniem Dobrej Nowiny —
uzdrowienia nie tyle ,towarzyszyly ewangelizacji”, ile na réwni ze stowami Jezusa ,byly ewangelizacjg”,
,nosnikami objawienia”. Jezus nie uzdrawiat, aby dowies¢, ze jest Bogiem, ale dlatego uzdrawiat, ze Nim byt. Por.
KKK, 1054; KKK, 1151; J. Jagietka, Uzdrowienie..., dz. cyt., s. 902; C. Vendrame, La guarigione dei malati come parte
integrante dell'evangelizzazione, ,,Camillianum”, 2(1991), s. 27-39; X. Leon-Dufour, Choroba..., dz. cyt., s. 124.



Znak krélestwa Bozego, ktory tworzg cudowne uleczenia, nie zostat zamkniety
w granicach ziemskiego zycia Jezusa. Jezus bowiem obdarzyt apostotéw juz od pierwszej ich
misji, wtasng wtadzg leczenia choréb (por. Mt 10,1). Rozsytajac ich juz ostatecznie na prace
misyjng, zapowiedziat im ciggtos¢ realizacji tego znaku, by gtoszona przez nich Ewangelia
okazata sie wiarygodng (por. Mk 16,17n). Dlatego Dzieje Apostolskie opowiadajg o
cudownych uzdrowieniach (por. Dz 3,1nn; 8,7; 9,32nn; 14,8nn; 28,8n)14, ktére ukazuja
potege imienia Jezusa i rzeczywistosci Jego zmartwychwstanials.

Uzdrawianie zostato takie wymienione przez sw. Pawta jako jeden z dardw
charyzmatycznych (por. 1Kor 12,9. 28.30). Ten trwaty znak stanowi ciggta rekojmie Kosciota
Jezusa, bedac réwnoczeénie znakiem dziatajagcego w nim Ducha Swietego™.

Nawigzujac do tego, co czynili apostotowie (por. Mk 6,13), starsi Ko$ciota namaszczali
chorych w imie Pana olejem, chorzy modlili sie z wiarg i wyznawali swoje grzechy. Z pomoca
przychodzita im modlitwa. Ona bowiem stanowita wofanie do Boga o odpuszczenie
grzechow. Wtedy dopiero mogli sie spodziewac, ze Bdg, jesli zechce, przywrdci im zdrowie
(por. Jk 5,14nn)"’.

Uzdrowienie nie dokonuje sie, jakby miato by¢ magicznym rezultatem modlitwy albo
jakiego$ obrzedu (na rozkaz). Uzdrowienie jest faska, ktérej Duch Swiety udziela wedtug
wtasnej woli i dyspozycji cztowieka. Zatem dla nie-uzdrowionych cudownie trzeba wskazaé
inny sens i inng misje ich cierpienia.

2.2.3. Sens cierpienia w Chrystusie

Jak dtugo bedzie istnie¢ $wiat, tak ludzkosé bedzie doswiadcza¢ na sobie skutkéw
grzechu pierworodnego. Z chwilg jednak wziecia na siebie naszych stabosci w czasie swojej
meki, Jezus nadat nowy sens chorobom nekajgcym ludzi. Jak kazde cierpieniels, réwniez
choroby posiadajg wartos¢ soteryjng. Pawet, ktéry doswiadczyt tego osobiscie wiele
razy (por. Ga 4,13; 2Kor 1,8nn; 12,7-10), wie dobrze, ze cierpienia jednoczg cztowieka z
cierpigcym Chrystusem: , Nosimy nieustannie w ciele naszym konanie Jezusa, aby zycie
Jezusa objawiato sie w naszym ciele" (2Kor 4,10). Podczas gdy Hiob nie moze zrozumiec
sensu swoich cierpien, chrzescijanin raduje sie tym, ze ,ze swej strony dopetnia braki udrek
Chrystusa w swoim ciele dla dobra Jego Ciata, ktérym jest Kosciét” (Kol 1,24)". w

14 .. . L. . . . .,
Dzieje Apostolskie mdéwig przede wszystkim o cudownych uzdrowieniach dokonanych przez poszczegdlnych
gtosicieli Ewangelii: Szczepana (por. Dz 6,8), Filipa (por. Dz 8,6-7), Piotra (por. Dz 3,1-10; 5,15; 9,33-34. 40-41) i Pawta (por.
Dz 14,3. 8-10; 15,12; 19,11-12; 20,9-10; 28,8-9). Por. J. Jagietka, Uzdrowienie..., dz. cyt., s. 903.

B por. X. Leon-Dufour, Choroba..., dz. cyt., s. 124-125.
% por. tamze, s. 125.

Y por. tamze, s. 125. W Jk 5,15 zostat uzyty czasownik kamnein, zamiast asthenein wystepujgcego w Jk 5,14.
W dostownym znaczeniu kamnein oznacza , by¢ zmeczonym”, , by¢é wyczerpanym wskutek dtugiej choroby”,
,cierpie¢” lub nawet ,,by¢é martwym”. Por. K. Romaniuk, Sakramentologia..., dz. cyt., s. 108-109.

18 . . . . . - . . . . , .
Cierpienie w swej najgtebszej istocie metafizycznej zawsze pozostaje czym$ pasywnym, nawet gdy cztowiek sam
sobie je zadaje. Por. SD, 7.

19 ). Stefanski za A. Jankowskim w stowach éw. Pawta widzi jego osobiste udreki, ktére w facznosci z cierpieniem
Chrystusa stajg sie Jego wtasnoscia. ,,Braki” rozumiane s3 jako pozostajgca jeszcze do odcierpienia miara jego osobistych
doswiadczen w duchu solidarnosci z Chrystusem (por. 1Kor 4,9-13; 2Kor 4,7-12). Dotyczy to wszystkich, ktdrzy poswiecaja
sie w jakikolwiek sposéb dzietu Ewangelii i doswiadczajg réznorakich form cierpienia w tgcznosci z Chrystusem. Por. J.
Stefanski, Sakrament chorych w reformie Soboru Watykariskiego Il, Poznann 1988, s. 181. Odkupienie Chrystusa jest
otwarte na kazde ludzkie cierpienie, poniewaz mito$¢ zadoséczynigca Ojcu za grzech sSwiata otwarta jest na
kazda ludzka mitos¢ ukryta w cierpieniu. Por. SD, 23. Miarg cierpienia nie jest jego ogrom i natezenie, lecz mitos¢,
ktéra je motywuje i uwzniosla. Por. J. Stefanski, Sakrament chorych..., dz. cyt., s. 181. ,0 ile Eucharystia ukazuje, jak
cierpienie i Smier¢ Chrystusa zostaty przemienione w mito$¢, to Namaszczenie chorych jednoczy ze swej strony cierpigcego



oczekiwaniu na chwile powrotu do owego raju, w ktérym ludzie bedg uleczeni przez spozycie
owocdéw z drzewa Zycia (por. Ap 22,2. Por. takie Ez 47,12), sama choroba zostanie
wprowadzona, podobnie jak cierpienie i $mieré, do planu zbawienia®®. Nie oznacza to, ze
chorobe mozna teraz tatwo znosié. Choroba pozostaje nadal cierpieniem i tylko mito$é
okazywana choremu i przynoszenie mu ulgi pozwalajg znosié to doswiadczenie. Postugiwac
chorym znaczy postugiwaé samemu Jezusowi w Jego cierpigcych cztonkach: ,Bytem chory, a
odwiedziliscie mnie” (Mt 25,36). Tak wiec chory w Swiecie chrzescijariskim nie jest juz
przekletym, od ktdérego odwracajg sie wszyscy (por. Ps 38,12; 41,6-10; 88,9), lecz jest
obrazem i znakiem Chrystusa®'.

Chorowaé w mocy Ducha Swietego jest juz uzdrowieniem, gdy cztowiek odkrywa sens
i wartos$¢ swego cierpienia w Chrystusie, dla Chrystusa i z Chrystusem.

3. Praktyka Kosciota

Praktyka Kosciota katolickiego na przestrzeni wiekdw rozwineta sie w dwdch
kierunkach: liturgicznym i pozaliturgicznym??. Oba nurty, cho¢ réznymi drogami, zmierzajg w
tym samym kierunku i czerpig z tego samego zrédta, ktédrym jest moc Ducha Swietego.

3.1. Formy liturgiczne

»Mszat Rzymski” zawiera wiele formularzy Mszy swietych w réznych potrzebach
Kosciota i spotecznosci wierzgcych. Posrdd nich istnieje formularz Mszy swietej za chorych, w
ktérej Koscidt w sposdb szczegdlny prosi o taski duchowe oraz o zdrowie chorych. Formularz
ten w swojej tresci odwotuje sie przede wszystkim do mocy Chrystusowego krzyza, na
ktérym dokonato sie nie tylko odkupienie samego cztowieka, ale takze Jezus nadat nowy sens
ludzkiemu cierpieniu. Liturgia Mszy $wietej w intencji chorych przewiduje takze modlitwe za
chorych nieuleczalnie®.

W liturgii Wielkiego Pigtku, w modlitwie powszechnej (10 prosba), ktéra w tym dniu
W sposéb szczegdlny obejmuje wszystkich ludzi odkupionych przez Chrystusa, Kosciét prosi
Boga Ojca: ,,Mddlmy sie najmilsi do Boga, Ojca Wszechmoggacego, aby /.../ odwrdcit od nas
choroby /.7

Wielokrotnie takze w modlitwach po Komunii swietej, w liturgii okresu zwyktego,
pojawia sie prosba, aby moc Eucharystii przenikneta ciato i dusze, dajgc zdrowie catemu
cztowiekowi.

z ofiarg, jaka Chrystus ztozyt z samego siebie dla zbawienia wszystkich tak, by i on mdgt réwniez w tajemnicy swietych
obcowania uczestniczy¢ w zbawieniu Swiata”. Benedykt XVI, Adhortacja ,,Sacramentum caritatis”. O Eucharystii, zrédle i
szczycie zZycia i misji Kosciota, Watykan 2007, nr 22.

2 por. A. Griin, Namaszczenie chorych. Pomoc i otucha, ttum. G. Sowinski, Krakow 2004, s. 23-24. Por. takze SD, 19-
21, 26; Jan Pawet Il, Oredzie na Swiatowy Dzieri Chorego ,Nadzieja nadaje cierpieniu nowy sens”, Watykan 1998, nr 2;
Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, (dalej jako: SCh), Katowice 1991, nr 74C; SCh, 219; SCh, 224; ). Stefanski,
Sakrament chorych..., dz. cyt., s. 175-176, 180; KKK, 1508.

2 por. X. Leon-Dufour, Choroba..., dz. cyt., s. 125. Por. takze A. Griin, Namaszczenie chorych..., dz. cyt., s. 23-24; SD,
11; KKK, 1502; K. Romaniuk, Sakramentologia..., dz. cyt., s. 106.

2 por. KKK, 1511.

2 Por. Mszat Rzymski dla diecezji polskich, Poznan 1986, s. 164-165. W modlitwie po Komunii $wietej czytamy:
,Wszechmogacy, wieczny Boze, pociecho strapionych i mocy cierpigcych, ustysz prosby tych, ktérzy w jakimkolwiek
utrapieniu wotajg do Ciebie, aby wszyscy mogli sie radowaé, ze doznali w swoich potrzebach Twego mitosierdzia”. Tamze.

* Tamze, s. 140.



Wszystkie te przyktady ukazujg, ze Koscidt z troskg pochyla sie nad osobami chorymi.
Co wiecej, Eucharystia, jak i wszystkie sakramenty, jako dziatanie samego Chrystusa ex opere
operato — ,mocg Chrystusa”, ,,mocg zbawczych tajemnic Chrystusa” czy ,mocg zbawczych
czynéw Chrystusa” — winna uzmystawiaé, iz niezawodnos$¢ sakramentow ptynie z
niezawodnosci zbawczego dzieta Chrystusa. Moc bowiem sprawcza sakramentéw w zadnej
mierze nie zalezy od kondycji duchowej ich szafarza, lecz dziata mocg swietosci samego
Chrystusa®. Niedowartoéciowanie rzeczywistoéci sakramentalnej i zwigzane z tym
poszukiwanie innych form by¢ moze wynika ze stabej wiary. Kazdy bowiem sakrament dziata
takze w mocy ex opere operantis, co wskazuje na dyspozycyjno$é przyjmujgcego sakrament,
gdyz wedtug powyiszej zasady Bdg chce udzieli¢ faski sakramentalnej, jednak stan ducha
przyjmujacego nie zawsze pozwala na skuteczng owocnos$¢ sakramentu (obex). Nauka
wypracowana przez Sobér Trydencki méwi: ,Kazdy otrzymuje swojg taske wedtug miary,
ktérej Duch Swiety udziela kazdemu jak chce i wedtug kazdego dyspozycji i wsp6tpracy” 2.
Wazny i owocny zatem sakrament to opus Christi i opus christiani. Petna bowiem
skutecznos¢ dziatania taski sakramentalnej uzalezniona jest od czynu Chrystusa, ktdry scisle
ztgczony jest z czynem osoby przyjmujacej sakrament. Mitos¢ Chrystusa potrzebuje
otwartosci serca cztowieka?’. Siegajgc po sakrament, cztowiek siega nieba. Siegajgc nieba,
musi mie¢ dysponowane serce.

3.2. Formy poza sakramentalne

Kosciot w kazdej epoce modlit sie o uzdrowienia, proszagc Boga o taske zdrowia. W
»Agendzie liturgicznej”, w obrzedzie btogostawienstwa chorych, znajdujg sie modlitwy o
uzdrowienie. Obrzed przewiduje krétkie wprowadzenie, w ktérym kaptan winien, nie tylko
powita¢ zgromadzone osoby chore, ale przede wszystkim uswiadomic im doniosta ich role,
jaka maja do spetnienia w misji Kosciota, podkreslajagc rdwnoczesnie zbawczg wartosé
ludzkiego cierpieniazg. Obrzed w dalszej kolejnosci przewiduje akt pokuty, liturgie stowa wraz
z homilig, po ktérej mozna odméwié litanie za chorych i udzieli¢ sakramentu chorych. Na
zakonczenie kaptan udziela specjalnego btogostawienstwa: ,Udziel Panie, swojemu ludowi
obfitosci swego bfogostawienstwa; daj mu zdrowie duszy i ciata; obdarz petnig braterskiej
mitosci i spraw, aby zawsze byt Tobie oddany"zg. Btogostawienistwo moze by¢ potgczone z
natozeniem rak, ktéremu towarzyszy modlitwa: , Niech Bdg okaze Ci taske i mitosierdzie”*°.
»Agenda” przewiduje takze drugg mozliwos¢ indywidualnego btogostawienistwa
Najswietszym Sakramentem (zwyczaj z Lourdes). W takim przypadku nie moze by¢ juz
naktadania rak®. Wielu jednak duszpasterzy zupetnie pomija ten przepis i pomimo

% por. Pius XIl, Encyklika ,,Mediator Dei et hominum”. O swietej Liturgii, Watykan 1947, nr 2. Por. takze KKK, 1128.

%8 Breviarium fidei. Wybdr doktrynalnych wypowiedzi Kosciota, (dalej jako: BF), S. Gtowa, J. Bieda (red.), Poznan 2000,
VI, 65.

7 por. S.C. Napiodrkowski, Z Chrystusem w znakach, Zarys sakramentologii ogdlnej, Niepokalandw 1995, s. 45.

% por. Agenda liturgiczna diecezji opolskiej. Nabozeristwa, poswiecenia i bfogostawieristwa, opr. zbiorowe

Diecezjalnej Komisji Liturgicznej, Opole 1986, s. 350. Por. takie Obrzedy bfogostawieristw dostosowane do zwyczajow
Diecezji Polskich, t. |, Katowice 1994, s. 133-146. Wydanie katowickie jest wzbogacone o wiekszy wybér tekstow biblijnych
oraz btogostawieristwo chorych dzieci. Por. tamze, s. 143.

» Agenda..., dz. cyt., s. 351.
% por. tamze.

31 por. tamze, s. 352-353.



btogostawienstwa Najswietszym Sakramentem , poprawia” dziatanie Chrystusa naktadaniem
rak. Catosc konczy sie zwyktym lub uroczystym btogostawiernstwem ogdlnym.

Uzdrowienie chorych tak, jak czynit to Jezus i Apostotowie, nie ograniczato sie jedynie
do pierwszych pokoleid chrzescijan. Niektére osoby otrzymujg ,,charyzmat uzdrowienia”
(1Kor 12,9. 28. 30) — ,wspaniatomysiny dar” od Boga, nie dla siebie, lecz, by mdc uzdrawiac
innych, moca zmartwychwstatego Pana. Wydana w tej sprawie specjalna instrukcja®> méwi o
charyzmacie uzdrawiania w kontekscie specjalnych spotkan modlitewnych, organizowanych
celem otrzymania cudownego uzdrowienia chorych uczestnikéw takiego spotkania lub
modlitw w tym samym celu po zakonczeniu Komunii swietej. Instrukcja zwraca jednak
uwage, ze charyzmatu uzdrawiania nie mozna przypisywaé okreslonej grupie, ale Duch
Swiety udziela go tak, jak chce (por. 1Kor 12,11)*.

Liturgiczne modlitwy o uzdrowienie powinny by¢ celebrowane wedtug przepisanego
rytu. Modlitwy o uzdrowienie, zanoszone w kosciele lub w innym miejscu Swietym, powinny
by¢ prowadzone przez szafarza majacego postuge S$wieced. Nalezy ,troskliwie unikac
pomieszania [...] modlitw nieliturgicznych z celebracjami liturgicznymi w Scistym tego stowa
znaczeniu”**. Do celebracji Eucharystii, sakramentdw i Liturgii Godzin nie mozna witacza¢ ani
liturgicznych ani nieliturgicznych dodatkowych modlitw o uzdrowienie Istnieje jednak
mozliwos¢ wtaczenia modlitw o uzdrowienie w ,modlitwe wiernych"”, jesli jest ona
przewidziana35.

Historia KosSciota zna bardzo wielu swietych, za przyczyng ktérych Bég dokonywat
uzdrowien. Wielu pielgrzymow przybywa do réznych sanktuariéow, by prosi¢ o uzdrowienie.
Majg one miejsce réwniez w krajach misyjnych oraz w $rodowiskach charyzmatycznych36.

Kosciét katolicki, jak zostato powyzej ukazane, z troska pochyla sie nad osobami
chorymi, czego wyrazem jest bogactwo mozliwosci modlitwy liturgicznej i pozaliturgicznej o
ich zdrowie.

3.3. Sakrament chorych w zyciu Ko$ciota i cztowieka

Choroba i cierpienie urzeczywistniajg sie w réznych momentach ludzkiego zycia —
niezaleznie od wieku i okolicznosci — w przerdznych postaciach i stanowig nieodfgczny
element ludzkiego zycia.

3.3.1. Wymowa znaku oleju

Juz na poczatku zycia publicznego Jezus wybrat dwunastu mezczyzn, aby razem z Nim
uczestniczyli w Jego postaniu (por. Mk 3,13-19). Dat im udziat w swojej wtadzy ,,i wystat ich,
aby gtosili krélestwo Boze i uzdrawiali chorych” (tk 9,2)*”. Wystat ich po dwdch, udzielajac im
mocy do uzdrawiania (por. Mk 6,13), ktérego znakiem byto namaszczenie olejem — znakiem
Ducha Swietego, a nawet wiecej — olej bowiem staje sie Jego synonimem (por. 1J 2,20. 27;

2 por. Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja w sprawie modlitwy w celu uproszenia u Boga uzdrowienia, Watykan
2000.

3 por. J. Jagietka, Uzdrowienie..., dz. cyt., s. 903.
34 Instrukgja..., dz. cyt., nr 5.

% por. tamze, nr 7.

* por. J. Jagietka, Uzdrowienie..., dz. cyt., s. 903.

%7 por. KKK, 551.



2Kor 1,21)*®. Chcac jednak uja¢ w petni cata wymowe tej symboliki, trzeba odwota¢ sie do
pierwszego namaszczenia dokonanego przez Ducha Swietego, ktérym byto namaszczenie
Jezusa. Chrystus bowiem oznacza ,,namaszczony” Duchem Bozym. ,,Namaszczeni” Pana byli
juz w Starym Przymierzu (por. Wj 30,22-32), a w sposéb szczegdlny krél Dawid (por. 1Sm
16,13). Jezus jest Namaszczonym Boga w sposdb zupetnie wyjatkowy, poniewaz
cztowieczenstwo, ktére przyjat Syn, jest catkowicie ,,namaszczone Duchem Swietym”. Jezus
jest ustanowiony ,Chrystusem” przez Ducha Swietego (por. tk 4,18-19; Iz 61,1). Dziewica
Maryja poczeta Chrystusa z Ducha Swietego, ktéry przez aniota ogtasza Go jako Chrystusa
podczas Jego narodzenia w Betlejem (por. tk 2,11) i ktéry poleca Symeonowi i$¢ do Swiatyni,
by zobaczyt Mesjasza Panskiego (por. tk 2,26-27). On napetnia Chrystusa (por. tk 4,1) i Jego
moc wychodzi z Niego, gdy uzdrawia i leczy choroby (por. tk 6,19; 8,46). On wreszcie
wskrzesza Jezusa z martwych (por. Rz 1,4; 8,11). Jezus jest ustanowiony w petni
,Chrystusem” i w swoim cztowieczenstwie zwyciezajagcym $mieré (por. Dz 2,36) wylewa
obficie Ducha Swietego, aby $wieci, zjednoczeni z cztowieczeAstwem Syna Bozego,
przyoblekli sie w ,cztowieka doskonatego”, ktdry realizuje ,Petnie Chrystusa” (Ef 4,13):
,Catego Chrystusa”, wedtug wyrazenia $w. Augustyna™.

Duch Swiety jest namaszczeniem Chrystusa, a zatem Chrystus — Gtowa Ciata —
rozlewa Go na swoje cztonki, aby je karmi¢, uzdrawia¢, ustala¢ ich wzajemne funkcje,
ozywiaé, posyta¢, by dawaty swiadectwo, wiacza¢ je do swojej ofiary sktadanej Ojcu i do
swojego wstawiennictwa za caty swiat. Przez sakramenty Kosciota Chrystus udziela cztonkom
swego Ciata Ducha Swietego i Uéwieciciela4o.

Liczne cudowne uzdrowienia, ktére towarzyszyty poczatkom ewangelizacji (por. Dz
2,43; 5,12), byly mozliwe dzieki mocy Jezusa zmartwychwstatego w mysl Jego zapowiedzi:
»Na chorych rece ktas¢ bedg, i ci odzyskajg zdrowie" (Mk 16,18).

Pragnienie uzdrowienia jest czym$ dobrym, z tego powodu w PiSmie swietym jest
wiele zachet do prosby o uzdrowienie (por. Syr 38,9; Ps 6; 37; 40; 87) i nie tylko pojedyncze
osoby modlg sie o zdrowie witasne lub innych, ale cate wspdlnoty. Jednak, jak wynika z
przeprowadzonych powyzej analiz, dziatanie Ducha Swietego zostato zwigzane z
namaszczeniem olejem, ktéry w tym kontekscie nabiera nowego znaczenia — staje sie
,nos$nikiem” Ducha Panskiego.

3.3.2. Pomoc duchowa cierpigcym

Z duchowg pomocg chorym i cierpigcym przychodzi Kosciét w sakramencie
chorych, ktéry z ustanowienia Chrystusa stat sie przedtuzeniem Jego zbawczej
dziatalnosci. Chrystus bowiem wielokrotnie okazywat zrozumienie i taczyt sie w
bdlu i cierpieniu z osobami chorymi. Wiele razy réwniez dokonywat cudéw, by
chorzy mogli odzyska¢ utracone zdrowie i sity (por. Mt 14,34-36; Mk 6,53-56; tk

% Oliwa nalezy, obok zboza i wina, do podstawowych artykutéw zywnosciowych, ktérymi Béog karmit swaj
lud (por. Pwt 11,14). W starozytnosci oliwa stuzyta do namaszczania ciata (por. Am 6,6; Est 2,12), by odswiezy¢
i uczyni¢ na nowo sprawnymi miesnie (por. Ez 16,9). Od dawna byty znane wtasciwosci lecznicze oliwy, ktdrg
zalewano rany (por. Iz 1,6; tk 10,34). Z tych racji oliwa zawsze byta postrzegana jako znak Bozego
btogostawienstwa (por. Pwt 7,13; Jer 31,12) lub zbawienia, gdy dawana jest cztowiekowi w obfitosci oraz
szczeScia ostatecznego (por. JI 2,19; Oz 2,24). Ze wzgledu na swdj przyjemny zapach, oliwa jest réwniez
symbolem radosci, przyjazni i mitosci (por. Prz 27,9; Pnp 1,3; Ps 45,8). Cztowiek na znak zatoby odmawiat sobie
jej uzywania (por. Dn 10,3; 2Sm 12,20).

% por. KKK, 695.
9 Por. KKK, 739.



6,6-11; J 9,1-41). Chrystus jednak nie ogranicza swej cudotwdrczej mocy jedynie
do uzdrowienia ciata, dotyka swg zbawczg mocga catego cztowieka, uzdrawiajac go
fizycznie i duchowo. W sakramencie chorych zatem dokonuje sie spotkanie
cztowieka chorego z uzdrawiajgcym Chrystusem (por. Rz 8,17; Kol 1,25; 2Tm 2,11-
12; 1P 4,13), ktéry majgc moc zbawienia i podzwigniecia chorego, zaprasza do
wspolnoty ze sobg i wspdtuczestnictwa w Jego zbawczym cierpieniu. On biorgc na
siebie wszystkie ludzkie stabosci (por. 1z 53,4-5), prowadzi cztowieka ku dniu
Paschy, ktéra jest ostatecznym zwyciestwem nad cierpieniem i $miercig
(charakter pasyjno-paschalny), ktére przeciez sg nieodtgcznymi elementami
choroby. Chrystus zmartwychwstaty napetnia ludzkie cierpienie nadziejg zycia
wiecznego w krélestwie swego Ojca*’.

Sakrament chorych jest jednym z siedmiu sakramentéw ustanowionych
przez Chrystusa i jest on ratunkiem i podZzwignieciem chorej osoby. Sakrament ten
umacnia chorego na czas szczegdlnej préby i pozwala mu odkrywaé w chorobie jej
gteboki sens zbawczy, ktéry wyptywa z Odkupiericzego cierpienia Chrystusa. Przez
ten sakrament chory taczy sie z cierpigcym i zmartwychwstatym Chrystusem w
zwyciestwie nad bdélem i Smiercig oraz zyskuje nadzieje zycia wiecznego“.

Po swoim zmartwychwstaniu i wniebowstgpieniu Chrystus posyta
Kosciotowi swego Ducha, ktéry udziela mu nowego zycia i w Nim nieustannie
podtrzymuje. Pneuma Christi jest objawiany cztowiekowi poprzez réznego rodzaju
celebracje liturgiczne oraz sakramentalne znaki. Cztowiek przyjmujgc sakramenty
Kosciota doéwiadcza w swoim zyciu mocy Ducha Swietego, ktéry umacnia go w
sakramentalnej tasce, oczyszcza i przemienia. W sakramencie chorych zatem rola
Ducha Swietego sprowadza sie do umocnienia jego ufnoéci w Boga, uzbrojenia
przeciw pokusom szatana oraz umacnia cztowieka w trwodze konania®.

Zasadniczg materig sakramentu chorych jest oliwa z oliwek,
pobtogostawiona przez biskupa podczas Mszy Swietej krzyzma w Wielki Czwartek.
W sakramencie chorych oliwa jest no$nikiem fask Ducha Swietego, ktérego chory
W namaszczeniu doswiadcza w sposéb namacalny. Sam obrzed namaszczenia
poprzedzony jest modlitwg, w ktérej szafarz sakramentu wskazuje na umacniajaca
role Ducha Swietego®. Przez wiele wiekéw sakrament ten byt postrzegany jako
,ostatnie namaszczenie” czy ,sakrament umierajacych”*’. Funkcjonowata jednak
takze nazwa, ktéra obowigzuje we wspbdtczesnej teologii ,,namaszczenie
chorych”?®. Potozenie akcentu jedynie na pomoc, jaka Kosciét niesie cztowiekowi
w jego chorobie, by Przeciwnik nie zdotat zawtadnaé jego duszg, wprowadzajgc w
serce cztowieka zwatpienie i odrzucenie Boga (por. 1P 6,8), nie oddaje w petni

“Lpor. J. Stefanski, Sakrament chorych..., dz. cyt., s. 174, 177, 182-182.

“2 por. B. Testa, Sakramenty Kosciota, ttum. L. Balter, Poznan 1998, s. 280. Por. takze J. Mayer-Scheu, A. Rainer, Znak
zbawienia dla chorych — namaszczenie chorych dzisiaj, w: Z pomocq umierajgcym, H. Nikolski (red.), Warszawa 1989, s. 146-
147.

“ por. J. Stefanski, Sakrament chorych..., dz. cyt., s. 184-185. Por. takze SCh, 100 A.

“ por. K. Romaniuk, Sakramentologia..., dz. cyt., s. 101-102. Por. takze SCh, 98; J. Stefanski, Sakrament chorych..., dz.
cyt., s. 187; A. Verheul, Einfuhrung in die Liturgie. Zur Theologie des Gottesdienstes, Wien-Freiburg-Basel 1964, s.
87.

“ Por. BF VII, 515-516.
“ por. BF VII, 513, 517.



dziatania sakramentuchorych. Dzieki bowiem wzmocnieniu sakramentalnym
namaszczeniem, cztowiek moze poktada¢ ufnos¢, nie tylko w Bozym mitosierdziu
w dzien ostatniego tchnienia, ale takze nadzieje na uzdrowienie lub ulge w
cierpieniu (moc w jego znoszeniu). Po Vaticanum Il wraz ze zmiang nazewnictwa
zostata poddana reformie takze sama formuta obrzedu namaszczenia, by mocniej
ja skorelowa¢ z Jk 5,15%.

Sakrament chorych umacnia, daje pokdj i odwage, by cztowiek byt w stanie
przezwyciezy¢ wszystkie trudnosci zwigzane ze stanem chorobowym. Obecny w
sakramencie Duch Swiety dodaje ufnosci i wiary w Boga oraz umacnia przeciw
pokusom zniechecenia i trwogi przed smiercig. To umocnienie ma doprowadzic¢
przede wszystkim do uzdrowienia ducha oraz ciata. Umocnienie i podzwigniecie
dotykajg przede wszystkim wymiaru duchowego cztowieka i podnoszg cierpienie
cztowieka na wyzszy poziom. Namaszczenie w swojej najgtebszej istocie dotyczy
catego compositum humanum i jako takiego obdarza sakramentalng taska.
Prawdziwe uzdrowienie cztowieka polega zatem na odnalezieniu sensu cierpienia i
choroby, ktére Chrystus przez swoje zmartwychwstanie przemienit w dobro
zbawienia®®. Sakrament chorych takze uwalnia od grzechéw (por. Jk 5,15), o ile
chory nie jest w stanie skorzysta¢ ze spowiedzi sakramentalnej49. taska
sakramentu chorych daje:

e site i dar glebszego zjednoczenia z meka Chrystusa — osoba cierpigca moze przynosic
owoce przez upodobnienie sie do odkupiericzej $mierci Chrystusa®’;

e przynosi pocieche duszy chorego i umacnia, wzbudzajgc w niej wielkg ufnos¢
w mitosierdzie Boze — sprawia, ze chory fatwiej znosi wszelkie dolegliwosci
zwigzane z choroba®’;

e celebracja sakramentu chorych jest modlitwg catego Kosciota — Kosciot
wstawia sie za chorym, proszgc wszystkich swietych o modlitwe do Boga,

47 ,Przez to Swiete namaszczenie niech Pan w swoim nieskoriczonym mitosierdziu wspomoze ciebie taska Ducha
Swietego. Pan, ktéry odpuszcza ci grzechy, niech cie wybawi i faskawie podzwignie»”. SCh, 174. Por. takie Pawet VI,
Konstytucja apostolska ,,Sacram Unctionem Infirmorum”, Watykan 1972, nr 1nn; B. Testa, Sakramenty Kosciofa..., dz. cyt., s.
268-269, 272.

“8 por. J. Stefanski, Sakrament chorych..., dz. cyt., s. 207-210. Por. takze B. Testa, Sakramenty Kosciota..., dz. cyt., s.
264; A. Griin, Namaszczenie chorych..., dz. cyt., s. 13-14. Dla J. Stefanskiego uzdrowienie fizyczne jest tylko drugorzednym
skutkiem sakramentu chorych. Samo umocnienie moze sprawié, ze osoba chora nabierze stosownych sit do walki z choroba
i lepszej wspotpracy z lekarzem. Powszechnie znany jest przeciez wptyw usposobienia chorego na przebieg terapii
medycznej. Por. J. Stefanski, Sakrament chorych..., dz. cyt., s. 209-210. H.U. von Balthasar stwierdza: ,Mozna méwié o
prawdziwym uzdrowieniu, kiedy ktos, kto cierpi, odczuwat az dotad bdl jako zniewolenie, a oto staje sie panem
samego siebie, potwierdza swéj bdl w sposéb wewnetrznie wolny, a jesli jest chrzescijaninem, zawierza go Bogu
jako Temu, ktory rozdziela bdl i jest jego szafarzem". H.U. von Balthasar, Nuovi punti fermi, Milano 1980, s. 245.
Por. takze tenze, La verita é simfonica, Milano 1974, s. 151-168. Nie mozna jadnak zaprzeczy¢, iz sakrament
chorych dziata takze w wymiarze fizycznym. Zaledwie kilka lat temu, podczas rekolekcji dla oséb z chorobag
onkologiczna, po udzieleniu sakramentu chorych, kobieta w zaawansowanym stadium nowotworu, ktéry byt
widoczy takze na zewnatrz jako wybroczyny, w ciggu 24 godzin zostata uzdrowiona. Fakt ten zostat
poswiadczony medycznie, a osoba ta do dzi$ daje Swiadectwo swego uzdrowienia.

9 por. J. Stefanski, Sakrament chorych..., dz. cyt., s. 190-192. Por. takze B. Testa, Sakramenty Kosciofa..., dz. cyt., s.
279. Sakramenty dzialimy na sakramenty zywych, ktéra moga by¢ przyjmowane w stanie taski uswiecajgcej, i umartych,
ktére te taske w cztowieku przywracaja. Generalnie sakrament chorych uznawany jest za ,sakrament zywych”, jednak w
sytuacji, gdy chory nie moze przystapi¢ do sakramentu pokuty i pojednania, dziata takze jako ,sakrament umartych”. Por.
tamze, s. 192.

*% por. KKK, 1520-1521.

1 por. B. Testa, Sakramenty Kosciofa..., dz. cyt., s. 27-271.



chory za$ ze swej strony moze ofiarowac swe cierpienia za caty Kosciot?;

e uzdrawia — najpierw w duchu, nastepnie na ciele, poniewaz stowa Jk 5,14nn
nie stawiajg zadnej klauzuli dla rodzaju choroby czy jej powagi i s3 wyrazng
zachetg, by korzystaé z sakramentu w przypadku jakiejkolwiek choroby;

e przygotowanie do przejScia — dopetnia rozpoczete na chrzcie dzieto
upodobnienia sie cztowieka do Misterium $mierci i zmartwychwstania
Chrystusa>.

Sakrament chorych przychodzi z pomocg ludzkiej stabosci i starczej

niedoteznosci. Osoba dotknieta cierpieniem znajduje w nim umocnienie i jednoczy
sie w swoim bdélu z Chrystusem cierpigcym na drzewie krzyza za zbawienia swiata.
Stad namaszczenie chorych jest szczegdlng pomoca, jakg Kosciét ofiaruje cztowiekowi
w godzinie jego choroby lub przejscia do domu Ojca.

4. Whnioski pastoralne
Z przeprowadzonych powyzej analiz mozna wysnu¢ nastepujgce wnioski.

4.1. Deprecjacja

Przetozenie akcentu z sakramentu chorych na modlitwe o uzdrowienie niewatpliwie
rodzi u czesci wiernych pewng deprecjacje tego sakramentu. Na ogoét cztowiek nie zwraca
uwagi na uzdrowienie wewnetrzne, lecz pragnie namacalnych dowoddéw skutecznosci
sakramentu. Zaczyna zatem szukaé innych sposobéw uzyskania zdrowia.

Drugi poziom deprecjacji, jaki rodzi taka sytuacja, odnosi sie do wartosci samego
cierpienia i choroby, ktére w oczach wielu ludzi s3 czyms$ bezsensownym, a zatem Chrystus
musi im to zabrad.

Kolejny wymiar deprecjacji odnosi sie do zaniechania wszelkiego wysitku przemiany
swego wnetrza i wyzwolenia sie z okowdéw zta. Cztowiek, nie chcgc podejmowac pracy nad
sobg, odrzuca wszelkie formy ascezy (askeo — éwiczyé), liczagc na uzdrawiajgca ze wszystkiego
moc Chrystusa.

Nastepny poziom deprecjacji odnosi sie do niedowartosciowania liturgii Mszy Swietej
za chorych, ktérej formularz od dawna jest w Mszale, modlitw za zdrowie duszy i ciata oraz
réznych nabozenstw istniejgcych w obrzedach liturgiczych, na korzy$¢ wtasnej ,twodrczosci”
liturgicznej uprawianej podczas modlitwy o uzdrowienie.

4.2. Duch jak wiatr

Duch wieje kedy chce (por. J 3.8) — stowa te stanowig pewien atut dla zwolennikdw
modlitwy o uzdrowienie, by nie ogranicza¢ dziatania Ducha Swietego, ktéry moze dokonywac
swego dzieta poza dziataniem sakramentalnym. Jesli jednak w Kosciele katolickim
sakramenty stanowig zwyczajng forme postugi w mocy Ducha Swietego, to moze Jego
dziatanie wybiega poza forme sakramentalng ze wzgledu na brak wiary w moc sakramentdw.
Jezus pozostaje wierny swemu stowu obietnicy ztozonemu Apostotom (por. Mk 16,18) i
dziata pomimo niewiary ludu Bozego (por. 2Tm 2.13),

4.3. Stare myslenie

> por. KKK, 1522.

>3 por. KKK, 1523. Por. takze A. Grlin, Namaszczenie chorych..., dz. cyt., s. 22, 28.



Wydaje sie palgcg potrzebg odnowienie wsrod wiernych myslenia na temat
sakramentu chorych jako sakramentu leczacego, nie za$, jak byto to w powszechnym
mniemaniu — sakramentu umierajgcych. Z tym wigze sie takze pewna reguta, ktéra
dopuszcza do tego sakramentu jedynie osoby bedgce w bezposrednim zagrozeniu zycia, gdy
tymczasem Jk 5,14nn méwi o chorobie jako podstawowym powodzie wzywania kaptanow.

4.4. Moc kaptana a moc Chrystusa

Z przeprowadzonych analiz wytania sie obraz sakramentu jako opus Christi, a zatem
skutecznos¢ jego dziatania w zaden sposdéb nie jest zalezna od kondycji szafarza. Tymczasem
modlitwy o uzdrowienie bazujg w zasadzie na skutecznos$ci modlitw kaptana czy tez grupy
charyzmatycznej i nie maja tej rangi dziatania, co moc Chrystusa dziatajgcego w sakramencie
chorych.

4.5. Jeden Duch

Paradoksem jest, ze, zarowno modlitwy o uzdrowienie, jak i sakrament chorych
stawiajg akcent na te samg rzeczywistos¢. Jedni wyrazajg jg poprzez przyzywanie Ducha
Swietego w modlitwach, piesniach i naktadaniu rak, drudzy zas wylewajg tego samego Ducha
w znaku oleju na czoto i rece osoby chorej. Rodzi to dualizm i podziat w tonie Kosciota.

4.6. Zagrozenia

Istnieje realne zagrozenie, ze takze inne sakramenty znajdg swoje odpowiedniki w
postaci ,,modlitwy o...”. Okaze sie wowczas, ze sakrament pokuty i pojednania moze z
powodzeniem by¢ zastgpiony modlitwg o uwolnienie, a bierzmowanie modlitwg o wylanie
Ducha Swietego.

% %k %

Jeden Duch, lecz dwie formy dziatania zmierzajgce do osiggniecia tego samego celu.
Kosciét katolicki przyjat moc dziatajgcego w nim Chrystusa, w mocy sprawowanych
sakramentdw. To jest nasze i tego nalezatoby sie trzymac.

ZUSAMENFASSUNG

In seinem Artikel mit dem Titel ,,Ist einer von euch krank? (Jak 5,14). Gebet um die
Heilung oder das Sakrament der Kranken?“ flihrt der Autor einen Dialog mit Anhdangern von
Gebeten um die Heilung. Er weist auf die Bedeutung des Handelns des Heiligen Geistes im
Sakrament der Kranken hin. Dieses Sakrament findet seine Ankiindigungen in Zeichen und
Heilungen in der gesamten Heilsgeschichte.

StOWA KLUCZE: Duch Swiety, sakramentologia, uzdrowienie, sakrament chorych.

SCHLUSSELWORTE: der Heilige Geist, Sakramentologie, Heilung, das Sakrament der Kranken.



