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Cztowiek popada w grzech pychy poniewaz w nieuporzgdkowany sposob pragnie
by¢ zauwazony i doceniony przez innych. Ta sktionno$¢ czesto przybiera znamiona
chorobliwe i staje sie wadg popychajgcag cztowieka do innych wykroczen moralnych.
Stad tez pycha $cisle wigze sie z | przykazaniem Dekalogu, poniewaz cztowiek
zapatrzony we witasng doskonatosc, stawia siebie w miejsce Boga. Pycha wigze sie
takze z VIII i X przykazaniem, gdyz zawis¢, klamstwo, oszczerstwo i obmowa stajg
sie narzedziami wywyzszenia siebie kosztem deprecjacji drugiego cztowieka.

Pycha zatem ze wzgledu na swag rozlegtos¢ dziatania i gtebokos$¢ zakorzenienia w
ludzkim sercu, zostata zaliczona do gtéwnych wad i jest postrzegana jako zrodto
pozostatych grzechow.

Pychai jej przejawy

Pycha stanowi forme nieuporzadkowanej mitosci wtasnej, ktéra kaze cztowiekowi
stawiaC¢ samego siebie ponad innych. Najczesciej wyraza sie ona w chorej ambiciji,
ktéra jest moralnie ambiwalentng tendencjg do osiggania wyzszego stopnia wartosci
specyficznych (np. wiedzy, znaczenia, stawy) i to w warunkach ostrej konkurenc;ji.
Ambicja moralnie zita staje sie przez motyw egocentryczny albo przez szkodliwos¢
spoteczna.

Innym przejawem pychy jest ostentacja, ktora polega na  akcentowaniu
zewnetrznych form jakiegos czynu albo catej dziatalno$ci dla osiggniecia korzysci
spotecznej (np. uznania). Bywa ona spokrewniona z obtudg - dwulicowym
postepowaniem zewnetrznym pokrywajgcym zachowania nieszlachetne pozorami
szlachetnosci. Moze to wyrazac¢ tzw. ,wzglad ludzki": chodzi o powodowanie sie
cudzg opinig, pomijajgc wilasng ocene etyczng jakiegos przedmiotu, z checi
unikniecia nieprzyjemnosci ze strony otoczenia.

Cechg charakterystyczng pychy jest proznos¢ jako  sposdb zachowania
znamionujgcy cztowieka zapatrzonego w siebie i chcgcego imponowaé otoczeniu
nieistotnymi sprawami zewnetrznymi (np. ubiorem).

Zarozumiato$cig natomiast nazywamy przesadne ocenianie wtasnej warto$ci,
zwtaszcza uzewnetrzniane w postaci ponizania drugich. Po$rdd tych wad moralnych,
stanowigcych jakby przedpole i konsekwencje egoizmu, pycha jest to postawa



samowystarczalnosci duchowej, tgczgca sie z poczuciem doskonatosci osobistej i
wyzszosci nad wlasnym srodowiskiem. W skrajnych przypadkach zjawia sie poczucie
wyzszosci ponad wszystko, tgcznie z samym Bogiem - ,pycha doskonata" (superbia
perfecta), graniczgca z demonizmem, a czasem z nim nawet sie utozsamiajgca.

Rzucajgcym sie w oczy przejawem, nie tyle pychy w znaczeniu moralnym, ile
stabosci charakterologicznej w zakresie np. ekstrawertycznosci jest prozna chwata z
jej odroslami chetpliwoscig czy blagierstwem. Koncentrowanie uwagi innych na sobie
ma tu znamie zewnetrznosci, czasem nawet przechodzgcej w btazenade (niekiedy
takie osoby mogg by¢ tzw. ,duszg towarzystwa”, lecz w rzeczywistosci chcg one
brylowa¢ w towarzystwie). Od rozgadanego blagiera moze jednak o wiele
pyszniejszym by¢ pozornie skromny cztowiek, ktory nigdy o sobie nie méwi, a tylko
wszystkich innych uwaza za zwyczajnych gtupcow i w milczeniu adoruje swojg
wyjgtkowosc.

Jak wida¢ z powyzszych analiz pycha jest ogromnym drzewem, ktérego korzenie
siegajg daleko poza jego pien. Stad tak trudno cztowiekowi wykorzeni¢ te wade.

Z madrosci swietych

Niektérzy uwazajg, ze w piekle panuje Scisty podziat funkcji i poszczegdlne
demony odpowiadajg za kuszenie cztowieka do réznych grzechow. Jesli tak w istocie
jest, to do nakfaniania cztowieka fo pychy zostaty oddelegowane az dwa diabty. Sw.
Jan Klimak pisat: ,Przebywatem kiedys - powiedziat - we wspdlnocie z innymi, gdy
przybyty do mnie demony pychy i préznosci, zajmujgc miejsca po mojej lewej i prawe;j
stronie; jeden z nich trgcit mnie palcem, doradzajgc mi, zebym powiedziat co$ na
temat kontemplacji albo opowiedziat o dzietach, ktore podejmowatem przebywajac w
eremie na pustyni. Na to ja, chcgc odpedzi¢ go od siebie, powiedziatem: «Niech
odstgpig ode mnie i niech sie zawstydzg ci wszyscy, ktorzy Zle mi zyczg»; zaraz ten
drugi, ktory siedziat po przeciwnej stronie, szepnat mi do ucha: «Raduj sie, poniewaz
dobrze postgpites, jak jakis wielki maz, gdyz pokonates te mojg bezwstydng matke».
Jemu odpowiedziatem od razu nastepujgcymi stowami: «Niech sie oddalg i okryja
wstydem ci, ktérzy mi mowig: Ciesz sie, bo dobrze zrobite$»” (Drabina duchowa, 22).

Sw. Augustyn zwracat uwage na wyjgtkowe znaczenie tej wady i dostrzegat w niegj
zrodto wszelkich grzechow: ,Gtowg wszystkich chorob jest pycha, bo pycha jest
gtowg wszystkich grzechow. Jezeli lekarz bada jakg$ chorobe i leczy skutek, jaki
spowodowata przyczyna, a nie leczy owej przyczyny, to zdaje sie leczy¢ przez jakis
czas, bo gdy przyczyna trwa, choroba powraca. Wyrazniej to powiem na przyktadzie.
Zte soki organiczne wywotujg $wierzby albo wrzody; powstaje wielka gorgczka i jawig
sie niemate cierpienia. Stosuje sie pewne zabiegi lekarskie, ktére majg Swierzb
usuwac i zar owego wrzodu ugasic. Stosuje sie je i one pomagajg, widzisz zdrowego
cztowieka, ale poniewaz zte soki nie byly usuniete, znowu wrzdéd powraca. Skoro
lekarz to zauwazy, usuwa te soki, oddala przyczyne i zadnych wrzodow nie bedzie.
Skad nabrzmiewa nieprawo$¢? Przez pyche. Ulecz pyche, a nie bedzie zadnej
nieprawosci"(In Joh. Evang. Tractatus, 25, 16, PL).



O niszczeniu pychy

Uleczenie pychy nie jest sprawg prostg, gdyz ta wada odznacza sie szczegolng
uporczywoscig (porzuca cziowieka dopiero po $mierci). Pod naciskiem Zzycia
duchowego moze sie ona przedzierzgng¢ nawet w swoje rzekome przeciwienstwo -
ambitne dazenie do Swietosci kanonizowanej, co jest wyjgtkowg ztosliwosciag
kusiciela, ktéry takze czasami przemienia sie w aniota Swiattosci (por. 2Kor 11,14).
Trudno$ci zwalczania pychy wynikajg stgd, ze mamy tu, nie tyle do czynienia z
konkretnym grzechem, co raczej z zespotem wad moralnych, a przede wszystkim z
najsilniejszg pozadliwoscig (por. 1J 2,16), lezacg u podstaw wszystkich grzechéw.
Dlatego atakowanie pychy jest tak mato skuteczne, jak trudno wykopac¢ korzenh
rosngcego drzewa. Moze to sie skonczy¢ pozornym sukcesem i ptyngcg z niego
satysfakcjg, a wiec nowg pychg w bardziej subtelnej postaci. Lepiej zatem podejsé do
niej od strony rozgatezien i nastepstw praktycznych. Sg nimi:

e upor w przekonaniach — obstawanie przy swoim, nawet btednym zdaniu;

e niezgoda z innymi w postaci sporow — pycha prowadzi do sporow, kiotni,

obelg, zwlaszcza na tle ambicjonalnym;

e odmawianie postuszenstwa wiasciwym przepisom i przetozonym - cztowiek
pyszny zawsze wie lepiej i ma potrzebe nieustannego pouczania wszystkich
wokot;

e nierozwazne oszczercze sgady wywotane zawiscig cudzego powodzenia —
oszczerstwo staje sie bronig w walce o wywyzszenia siebie, a ponizenie
innych;

e sianie zametu w grupach ludzkich dla podkreslenia swojej waznosci —
cztowiek pyszny ma nieustanng potrzebe bycia zawsze na ,wierzchu”.

To sg wiasnie skutki pychy, z ktérymi mozna rozpocza¢ skuteczng walke. Pyche
trzeba systematycznie podkopywac i ostabia¢ przez refleksje o niklosci naszego
zycia, przemijalnosci rzeczy stanowigcych tytut do chluby, przyktadzie Chrystusa i
osoOb Swietych, zwtaszcza Matki Bozej. Praktyczng drogg wykorzeniania pychy jest
przyjmowanie z cierpliwoscig upokorzen losowych (np. pominiecie przy awansach i
odznaczeniach) albo powodowanych przez ztos¢ ludzkg (np. ztosliwa opinia
podrywajgca czyj$S autorytet), oraz wykonywanie czynow, ktore nas stawiajg w
uzasadnionej zaleznosci od drugich (np. grzeczno$¢ w korespondenciji,
podziekowanie za przystuge, prosba o czyjg$ pomoc, itd.). Wazne jest takze
naprawienie krzywd wyrzgdzonych kiedys blizniemu, zwilaszcza uchybienia czci
naleznej jego osobie albo stanowisku (np. celowe niedostrzeganie kogos, nie
oddawanie mu ukionu, itd.). Moralna ocena wykroczen pychy — a wiec ich
kwalifikacja jako grzechéw smiertelnych czy powszednich — zalezy od zwyktych
warunkéw: od wielkosci materii oraz nastawienia cztowieka.



Przestrogi i obietnice

W walce z wadg pychy przyswiecajg nam przestrogi i obietnice, ze Bdg
wynagrodzi naszg pokore. Cztowiek szuka uznania u ludzi, ktére szybko przemija.
Kto dzi$ pamieta o stawie ludzi minionych epok. Tymczasem u Boga wszystko jest
skrzetnie odnotowane i sowicie wynagrodzone.

Pismo swiete w wielu miejscach pietnuje pyche jako wade, ktérej Bog nienawidzi:
,ONn pyche wyniostg uniza, tych wstawia, co oczy spuszczajg” (Job 22,29); ,Grzech
na ich ustach: to stowo ich warg. Niech speta ich wtasna pycha, za ztorzeczenia i
ktamstwa, ktoére rozgtaszajg” (Ps 59,13), za co tez poniosg nalezng kare. Cztowiek
pyszny, nawet jesli sie modli, nie moze zostaé wystuchany: ,Wotania sg bez
odpowiedzi ze wzgledu na pyche nieprawych” (Job 35,12). Skutkiem pychy jest
zawsze zamet i niepokdj: ,Skutkiem pychy stale sg ktétnie, u szukajgcych rady jest
madros¢” (Prz 13,10).

Bog pragnie uwolni¢ cztowieka od tej zgubnej wady, jednak potrzebuje do tego
jego dobrej woli i wysitku: ,Chce odwies¢ cztowieka od grzechu i meza uwolni¢ od
pychy” (Job 33,17). Ta dobra wola przejawia sie w odpowiedniej postawie: ,Jesli
posadzono cie na pierwszym miejscu, nie wbijaj sie w pyche, bgdz miedzy nimi jak
jeden z nich, miej staranie o nich, a dopiero potem usigdz!” (Syr 33,1). Jakze to
pouczenie koreluje ze stowami Chrystusa: ,Potem opowiedziat zaproszonym
przypowiesc¢, gdy zauwazyt, jak sobie pierwsze miejsca wybierali. Tak mowit do nich:
Jesli cie kto zaprosi na uczte, nie zajmuj pierwszego miejsca, by czasem ktos
znakomitszy od ciebie nie byt zaproszony przez niego. Woéwczas przyjdzie ten, kto
was obu zaprosit, i powie ci: Ustgp temu miejsca; i musiatbys ze wstydem zajgc
ostatnie miejsce. Lecz gdy bedziesz zaproszony, idz i usigdZz na ostatnim miejscu.
Wtedy przyjdzie gospodarz i powie ci: Przyjacielu, przesigdz sie wyzej; i spotka cie
zaszczyt wobec wszystkich wspotbiesiadnikow. Kazdy bowiem, kto sie wywyzsza,
bedzie ponizony, a kto sie poniza, bedzie wywyzszony” (Lk 14,7-11). W tych stowach
zawarta jest obietnica, ktéra w bardzo konkretny sposéb zostata zrealizowana na
kobiecie kananejskiej (por. Mt 15,22-28), z ktérg Jezus prowadzit przedziwny dialog.
Z pozoru wydaje sie, ze Chrystus chce jg przegoni¢, tymczasem Jego celem jest
wydobycie na swiatto dzienne jej wiary i pokory: ,O niewiasto wielka jest twoja wiara;
niech ci sie stanie, jak chcesz! Od tej chwili jej cérka byta zdrowa” (Mt 15,28). Tak
bedzie z kazdym, kto w pokorze wiedzie zycie petne cnoty — Bég go wywyzszy we
wiasciwym czasie.

*kk



Pycha jest chorobg, ktdéra niszczy wszelkie, nawet najlepsze, ludzkie dziatanie.
Stad tez cztowiek musi wyda¢ walke wszelkim przejawom pychy, by jg nieustannie
gnebic¢ i ponizac. Im bardziej bedzie zraniona ludzka duma, tym wieksze pole dajemy
cnocie pokory.



