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Tajemnica spowiedzi

.Postaniec sw. Antoniego z Padwy” 16(2011) nr 1, s. 24-25.

Kazdy spowiednik zobowigzany jest do zachowania absolutnej tajemnicy na temat
tego wszystkiego, co ustyszat od penitenta w sakramencie pokuty i pojednania.
Prawo moralne, jak i prawo koscielne zobowigzujg do tego wszystkich kaptanow oraz
osoby postronne i naktadajg na nich wtasciwe normy oraz stosowne konsekwencje
za nie dochowanie tej tajemnicy.

1. Obowigzek zachowania tajemnicy spowiedzi

Tajemnica spowiedzi dotyczy spowiadajgcego kaptana oraz ttumacza (w
przypadku oséb spowiadajgcych sie w obcym dla spowiednika jezyku), a takze inne
osoby pomagajgce w spowiedzi (por. KPK 983-984). Za zdrade tej tajemnicy Kosciot
naktada na te osoby kare ekskomuniki (por. KPK 1388) ipso iure (mocg samego
prawa, czyli kara wchodzi w zycie automatycznie i nie musi by¢ przez nikogo
naktadana). Uwolnienie od tej kary zostato przez Koscidt zastrzezone Stolicy
Apostolskiej. Oznacza to, ze osoba zdradzajgca tajemnice spowiedzi musi odniesc
sie do Penitencjarni Apostolskie;j.

Obowigzek dochowania tajemnicy znany jest od Soboru Lateranskiego IV (1215),
ktéry zobowigzywat duchownych do catkowitego milczenia. Stad tez spowiednik nie
moze by¢ swiadkiem w sprawach sgdowych, ktérych trescig bytaby spowiedz.

2. Podmiot obowigzku zachowania tajemnicy spowiedzi
Penitent zasadniczo nie jest zobowigzany do zachowania tajemnicy spowiedzi,
jednakze w sposob naturalny powinien dochowac sekretu i nie opowiada¢ o tym, co
wyznat i ustyszat od spowiednika. Z drugiej strony spowiednik powinien mowic tylko
to, co wyjawione w zaden sposob nie przyniesie nikomu szkody. Stad z naciskiem
nalezy podkresli¢, ze sakrament pokuty i pojednania nie jest miejscem do
opowiadania o wadach innych ludzi, lecz tylko o swoich osobistych grzechach.
Do zachowania tajemnicy spowiedzi zobowigzani sg:
e spowiednik, zarowno kaptan, jak i nie kaptan, ktorego penitent traktuje na
réwni ze spowiednikiem;
e ttumacz spowiedzi;
e teolog, z ktorym spowiednik konsultuje dany casus (trudny do jednoznacznego
rozstrzygniecia przypadek);
e 0soby przez przypadek styszgce spowiedz — sg zobowigzane do zachowania
sekretu.
Sekret w odréznieniu od tajemnicy nie pocigga za sobg konsekwencji karnych i
nie zobowigzuje (najwyzej pod grzechem lekkim) w taki sposob, jak tajemnica
spowiedzi.

3. Materia tajemnicy spowiedzi
Materia spowiedzi obejmuje swoim zasiegiem materie istotna:
e wszystkie grzechy, poczucie winy i kary kos$cielne;
e wszystkie okolicznosci grzechéw;
e wszystkie przedmioty grzechu;



e wszystkich wspdlnikow grzechu.
Ponadto materia tajemnicy moze dotyczyC takze kwestii akcydentalnych, takich
jak rozne defekty fizyczne, moralne i psychiczne penitenta, poznane podczas
spowiedzi, a takze rozne inne kwestie osobiste i zdarzenia poznane podczas
sakramentu pokuty.
Tajemnicy spowiedzi nie podlegaja:
e sam fakt spowiedzi;
defekty penitenta znane nie zaleznie od wyznanych grzechow;
sprawy sumienia w pewnych przypadkach nie objete tajemnica:
pewne kwestie byly wczesniej wyznawane na forum publicznym;
wyznana sprawa odbywa sie poza sakramentem, ale ,jak na Swietej
spowiedzi”;
e rozmowa o kwestiach sumienia odbywa sie poza sakramentem;
e spowiedz byta symulowana (np. ¢wiczenia kandydatéow do kaptanstwa);
e ktos Swiadomie sie spowiada przed cztowiekiem swieckim.

W tych wszystkich przypadkach obowiazuje sekret.

4. Rodzaje naruszenia tajemnicy spowiedzi

Zdrada tajemnicy spowiedzi nastepuje wtedy, gdy kaptan swiadomie i dobrowolnie

ujawnia osobe penitenta lub jego grzech i okolicznosci jego popetnienia.

Naruszenie tajemnicy spowiedzi moze by¢ dwojakiego rodzaju:

Naruszenie wprost, ktore polega na wskazaniu osoby penitenta i ujawnieniu jego
grzechu. Istnieje takze mozliwos¢, gdy ktos na podstawie ujawnionych danych wie,
kim byt penitent.

Naruszenie nie wprost moze nastgpic:

e jesli na skutek gadulstwa spowiednika powstaje nieche¢ do konfesjonatu u
wiernych;

e jesli po spowiedzi zmieniajg sie relacje kaptana w stosunku do penitenta
(kaptan pod wptywem ustyszanych grzechoéw zrywa z kims znajomosc¢ lub
zmienia swoj stosunek do osoby).

Zdrada nie wprost pocigga za sobg konsekwencje grzechu smiertelnego.

* % %

Sakrament pokuty i pojednania — najbardziej intymne spotkanie cziowieka z
Bogiem, w ktorym posredniczy kaptan. Jego obecnos¢ i ustyszane sprawy
zobowigzujg go do catkowitego zachowania tajemnicy, nawet w obliczu grozby
Smierci. Przyktadem moze tu by¢é sw. Jan Nepomucen, ktory nie chciat wyjawic
grzechéw zony krola, za co zostat utopiony w rzece.



